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@ Pristup k vodé

CIL: Zaci si uvédomi, Ze pitna voda neni samoziejmosti v mnoha krajich svéta. Zaci posuzuji téma, hodnotf a tvorivé fesi
problémy. Rozvijeni schopnosti tymové spolupréace. Rozvoj globalni empatie.

CAS: 60 min.

POMUCKY: Nakopirované PL Kolik vody potfebujes dle poctu skupin, listetky s krajinami dle po¢tu zaka, vystFizené
listecky se spotfebou vody, tabulka dennich ¢innosti, mapa svéta.

POSTUP: Na zatatku maze pedagog détem pustit kratké motivacni video:
https://www.youtube.com/watch?v=8ioc6E0Q-2Bs (1:00 min).

Zaci nasledné modeluji kazdodenni Zivot s mnoZstvim pitné vody, které maji k dispozici podle toho, v které Easti Zemé&
7iji. Zemé jejich plvodu si ukézi na mapé svéta. Snazi se vzit do situace lidi v rdznych krajich svéta v souvislosti se
spotfebou pitné/Eisté vody. Ukolem je se spoletn& ve skupinkach (pedagog miize vytvofit ze skupin rodiny) domluvit
a rozhodnout, jak dané mnoZstvi pitné vody spotfebuji. Diskutuji o tom, co potfebuji a co maji, snazi se sladit své potte-
by s mnoZstvim vody, které maji k dispozici, hledaji pro sebe nejvhodné&jsi fesent.

Zaci se rozdéli do skupin po 3-4, vylosuii si listecek s krajinou/statem + kontinentem, kde se narodili, tam je jejich do-
mov, tam pro tuto aktivitu 7iji. Na liste¢ku najdou Zaci Gidaj — &islo s litry pitné/¢isté vody, kterou maji lidé v dané krajiné
denné k dispozici, napf. CR 90 litrdi. Kazda skupina dostane sadu rozstfihanych listeckd s éinnostmi a spotfebou vody.
Po spole¢né domluvé ve skupiné o tom, na co potfebuji vodu, umisti listecky se spotfebou do PL Kolik vody potfebujes.
Postupné se rozhoduif a zaplni svoji ,nadobu” (PL) vodou, kterou maif k dispozici.

Pozn.: Na zatatku pedagog uvede, Ze Zaci z krajiny Afriky musi chodit pro vodu daleko, proto budou mit Gkol navic —
cvicit kliky (pfip. si pedagog zvoli jiny cvik), aby nadoby s vodou unesli.

Krajiny a denni spotfeba vody

Ceska republika 901
Kambodza (jihovychodni Asie) 201
Bangladés (jizni Asie) 501
Mosambik (vychodni Afrika) 10L
Francie 150

Ptiklady spotteby vody u dal3ich zemf (Z4ci mohou tipovat): USA 300 l/den, Japonsko 300 [/den, Norsko 200 L/den.
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Tabulka dennich éinnosti:

Myti rukou 4
Myti nadobi v mycce 3
Prani pradla v pratce 10
Piti

Vatenf/ptiprava jidla/myti potravin

Koupel vana (pfi polovi¢nim naplnéni vany) 80
Sprchovani kratka sprcha 5 min 20
Sprchovéni dlouhé sprcha 15 min 50
Splachovani WC (préimér 6 splachnuti = 4,5 1) 27

Zalévani kvétin v doméacnosti + ostatni

Myti nadobi v ruce

Uklid 15
Piti pro zvifata

Zalévani zahrady/plodin 150
Myti auta 200
Myti kola 50

Dalsi éinnosti:

Napousténi bazénu 30001
Kapajici kohoutek 25-50L
Protékajici splachovat 150-1000 L /den

Zdroje statistickych dat:
www.elektrina.cz, www.nazemi.cz, https://www.scvk.cz/vse-o-vode/pitna-voda/spotreba-vody/
https://vodnistrazci.cz/voda-z-vodovodu/jaka-je-spotreba-vody-ve-svete

POZNAMKA PRO UCITELE: V pracovnim listu dzbanu je mnozstvi litrii spotfebovanych na jedno prani v pratce a jed-
no myti nadobf v myéce vydéleno ¢tyfmi. Vychézeli jsme z faktu, Ze tyto spotfebite pouziva celé rodina. Pracujeme se
¢tyfélennou rodinou. Je dobré na toto Zaky upozornit, aby si uvédomili, Ze spotfeba pracky neni 10 litrd, ale 40, a mycka
spotfebovava v priméru 12 litrd. Splachovani toalety je vypotitano: jedno splachnuti (4,5 L) nasobené 3esti.

ZAVERECNA REFLEXE A DISKUSE: Kde se narodime, je opravdu loterie, je to 3tésti a nerozhodujeme o tom. Miizeme
byt ale vd&¢ni za to, kde Zijeme, ti druzi si to sami nevybrali.

MOZNE OTAZKY K DISKUSI: Jak jste s pitnou vodou naloZili/hospodaFili? Podle éeho jste se rozhodovali? Jaky byl
rozdil mezi redlnym Zivotem a dkolem? Jak se citili Zdci z krajin, kde je mdlo pitné vody? Co miZeme pro své kaZdodenni
nakldaddni s pitnou vodou z tohoto cviceni vyvodit? Co dalsiho vds k tématu napadd? Co bychom mohli jako tfida pro déti
(lidi) z krajin s jinymi podminkami udélat/pomoci jim? Jaké se vam spolupracovalo? Co jste zazivali, kdy? jste se na chvili
stali obyvateli jiného statu? Myslite, e budeme mit v CR pofdd tolik vody (90 |/den)? Jak se vém rozhodovalo? Bylo tézké/
lehké se domluvit ve skupince? Narazili jste na néjaké zajimavé téma? Nechte prostor i pro emoce.
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ROZSIRENI AKTIVITY PRO VETSI ZAKY: Détem muizete rozdat texty s popisem stylu Zivota v jednotlivych zemich,
které najdete v priloze. S Zaky spocitejte spotfebu vody pro konkrétniho ¢lovéka.

DOPLNUJICI INFORMACE K VYPOCTUM:

U splachovani toalety jsme zvolili priimér malého a velkého splachnuti ( 3 a 6 litrd) s pouzitim toalety 6x denné.
Pokud v rodiné pouzivaji my¢ku (12 1) nebo pracku (40 L), vydélili jsme spotfebu vody po¢tem ¢lenti v roding.

Pokud zalévaji zahradu nebo maji bazén, celkova spotieba vody je vydélena pottem élend v domacnosti. Bazén je napus-
tén 3000 Llitry vody.

Francisco ma v popisu uvedenu men3i spotiebu vody pfi vafeni a piti neZ je uvedeno obecné u pracovniho listu se dZba-
nem. MiZete s détmi diskutovat, pro¢ tomu tak je.

FRANCISCO/ MOSAMBIK

Jmenuji se Francisco a #iji v malé vesnici v Mosambiku. Reka pobliz mé vesnice vyschla kviili nepravidelnému pocasi
zplsobenému zménou klimatu. V disledku toho jsme méli velké sucho. To je velmi Spatné pro zvitata a pole. Kazdy den
musim nosit vodu pro svou rodinu na oslu. Cesta k Fece mi trva 1 hodinu a zpét 1 hodinu. Vodu pouzivam na vateni (6 L),
piti (2 1) a myti rukou po toaleté (2 1). Na konci dne uz nenf voda a musime si jit kazdy den pro novou.

Kolik vody spotfebuji za jeden den? Settéte viechna &isla v textu vyse, abyste to zjistili.
CAROLINE/ USA — KALIFORNIE

Jmenuji se Caroline. Bydlim s rodi¢i a jednou sestrou (piti 3 ). Mame i psa (2 L). Vlastnime velky d@im se zahradou. Na
zahradé neméame 7adné stromy, ale mame pékny bazén (750 l). Zahradu zalévame jednou denné (150 L). N3 diim je velmi
moderni. Disponujeme mytkou (3 L), prackou (10 L) a dvéma splachovacimi zachody (27 ). Méme i vanu, kterou pouzivam
2x tydné - 70 |, zbytek tydne si davam dlouhou sprchu - 20 L. Moje dennf préimérné spotieba na mytf je tedy (34 L). Moje
rodina vlastni dvé auta. Jeden je pro mou méamu a jeden pro mého otce. Moje skola je 30 kilometr( od naseho domu,
takZe kazdy den jezdim do koly autem. Jako kaZdy v nagem mésté jime maso kazdy den (8 ). Obvykle mame ve 3kole
né&jaké kute a na vecefi moje méma Casto déla hovézi.

Kolik vody spotfebuji za jeden den? Settéte viechna &isla v zavorkach, abyste to zjistili.
MICHEL/ FRANCIE

Ahoj, jmenuiji se Michel. Bydlim ve mést& Lyon s rodici a jednou sestrou (piti 3 1). Mame dvé kotky (11). Nemame diim, tak
bydlime v byté. Vlastnime malou zahradku se zeleninou a dvéma stromy. Zahradu zalévime jednou denné (37 L). V nasem
byté mame mycku (3 1), pracku (10 ) a jeden splachovaci zéchod (27 1). Nemame vanu, jen sprchu. Sprchuiji se jednou denné
po dobu 10 minut (40 L). Nase rodina vlastni jedno auto, ale nevyuzivame ho pfilis ¢asto. Kazdy den jezdim vlakem do 3koly.

vvvvvv

jsme vegetariani (5 ). Mj tata a sestra jedi maso, ale ne moc ¢asto.

Kolik vody spotfebuji za jeden den? Sectéte viechna ¢isla v textu vyse, abyste to zjistili. Nezapomeiite odecist &isla, kterd
maji znaménko minus. Maji znaménko minus, protoZe neplytvaji vodou, ale 3etfi vodou.
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Jmenuji se Salma a Ziji v malém mésté v Bangladési. V naSem domé mame vodovodni potrubf, které nam dodavé vodu, ale
pred par lety jsme zjistili, 7e voda v naSich potrubich je zne¢isténé (kontaminovana) arsenem. To je divod, pro¢ tuto vodu
jiz nemGZeme pouZivat. Pro ziskani vody musime jit do stanice filtrované vody, kde je zajisténa Cisté voda. Za tuto vodu v3ak
musime platit a m(izeme si dovolit jen omezené mnozstvi, takze nem(izeme plytvat. Vodu pouzivam k piti (3 1), vatent (8 L),
prani pradla (15 l), k rychlé sprse (12 1), myti nadobf a Gklidu domu (9 L).

SALMA / BANGLADES

Kolik vody spotfebuji za jeden den? Se¢téte viechna &isla v textu vyse, abyste to zjistili.
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NEDOSTATEK PITNE VODY

Nedostatek pitné vody je jednim z nejvétsich probléma, kterému déti ve svété Zeli. Kazdy tteti ¢lovék na svété nema
pristup k bezpe¢né pitné vodé a 4,2 miliardy lidi na svété (vice nez polovina) nema piistup k hygienickému zazemi.
Organismus nejmensich détf je pfitom na nedostatek zdravotné nezavadné vody obzvlasté citlivy.

V chudych zemich, kde rapidné vysychaji tradi¢ni vodni zdroje a vody se nedostévéa ani pro dobytek a péstovani
plodin, se détské Zivoty nepotitaji na dny nebo hodiny, ale na litry ¢isté pitné vody. Situace je kriticka zejména v ob-
lastech ozbrojenych konfliktl a pfirodnich katastrof, pfi kterych dochézi k poskozeni nebo dokonce zniceni Zivotné
dilezitych vodnich zdroji. Zéavadné voda si ro¢né vyzada 20x vice détskych Zivotd nez valky.

Problém pitné vody Gzce souvisi také se vzdélanim déti. Kazdy den stravi divky a Zeny v rozvojovych zemich dlouhy

DB QU P10 P PRLED T el 8T U VS KEe2t na:

https://ekolist.cz/cz/zpravodajstvi/zpravy/modra-planeta-akutni-nedostatek-vody-je-bliz-nez-si-myslime
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(¢) PRESTUP K VODE

ZADANI: Spoleéné ve skupinkach se domluvte a rozhodnéte o pouziti vody. Jakym zpisobem spotiebujete dané
mnoZstvi pitné vody, je7 mate k dispozici? Karticky ze seznamu “Dennf ¢innosti” vystiihejte a umistéte podle vaseho
vybéru do dzbénu.

KOLIK VODY POTREBUJES?

SPOfF*eba pitné vody
0soba/den

Francie

190 (/ den

Cesko
001/ der =" e v i sinsesesrennsnsasbassachaintonsbevassnssninnessnniassaeor bl

Banglade’ﬁ
0 [/ den

Kambodza
01/ den =" B e ereeriit e Eaannaeieannanas se e tans fhns oo nnnsimasa et Y
Mosambik e

10/ den J
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DENNE CINNOSTI — SPOTREBA VODY (LITRY)

Dal8i tinnosti

Lalévint zahrady 190-1 000 (
Myt auta 200 (

Napoustén bazénu 3 000 (
Kapajict kohoutek 20-30 (
Protekajict WC 1501 000 {

Koupini ve van (100

Sprcha krdtkd 3 win. 20 |

Sprcha dloud 10 win. 40 |

Pouiti mytky 3 |

Pouiti pratky 101
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Splachovini toalety 21 |

Myt nidobi v ruce 8 |

\arent piiprava § {

Myt rukou 4 |
Pite3 |
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PRISTUP K VODE ’

FRANCISCO / MOSAMBIK

Jmenuji se Francisco a 7iji v malé vesnici v Mosambiku. Reka pobliz mé vesnice vyschla
kvili nepravidelnému pocasi zptsobenému zménou klimatu. V disledku toho jsme méli
velké sucho. To je velmi Spatné pro zvifata a pole. Kazdy den musim nosit vodu pro svou
rodinu na oslu. Cesta k fece mi trva 1 hodinu a zpét 1 hodinu. Vodu pouZivam na vareni (6
1), piti (2 1) a myti rukou po toalet& (2 ). Na konci dne uz neni voda a musime si jit kazdy
den pro novou.

Kolik vody spotfebuji za jeden den? Settéte vsechna &isla v textu vyse, abyste to zjistili.

CAROLINE / USA - KALIFORNIE

Jmenuiji se Caroline. Bydlim s rodi¢i a jednou sestrou (piti 3 ). Mdme i psa (2 L). Vlast-
nime velky diim se zahradou. Na zahradé nemame Zadné stromy, ale mame pékny bazén
(750 ). Zahradu zalévame jednou denné (150 L). N4 diim je velmi moderni. Disponujeme
myckou (3 1), prackou (10 1) a dvéma splachovacimi zachody (27 1). Mame i vanu, kterou
pouzivam 2x tydné - 70 |, zbytek tydne si ddvam dlouhou sprchu - 20 L. Moje denni
priimérna spotieba na myti je tedy (34 ). Moje rodina vlastni dvé auta. Jeden je pro mou
mé&mu a jeden pro mého otce. Moje 3kola je 30 kilometrd od naseho domu, takZe kazdy
den jezdim do 3koly autem. Jako kazdy v nagem mésté jime maso kazdy den (8 L). Obvykle

méme ve skole né&jaké kufe a na vecefi moje méma Casto déla hovézi.

Kolik vody spotfebuji za jeden den? Settéte viechna &isla v zavorkach, abyste to zjistili.

MICHEL / FRANCIE

Ahoj, jmenuiji se Michel. Bydlim ve mést& Lyon s rodi¢i a jednou sestrou (piti 3 ). Mame
dvé kocky (11). Nemame d@im, tak bydlime v byt&. Vlastnime malou zahradku se zeleninou
a dvéma stromy. Zahradu zalévame jednou denné (37 L). V nasem byté méme mycku (3

1), pracku (10 1) a jeden splachovaci zéchod (27 ). Nemame vanu, jen sprchu. Sprchuii se
jednou denné po dobu 10 minut (40 L). Nase rodina vlastni jedno auto, ale nevyuzivame

ho pfili§ Casto. Kazdy den jezdim vlakem do skoly. SnaZzime se byt co nejekologi¢téjsi,
proto recyklujeme papir (-3 L), plastové (-18 1) a sklenéné lahve (-9 L). Moje matka a ja jsme

vegetariani (5 ). Maj tata a sestra jedi maso, ale ne moc ¢asto.

Kolik vody spotfebuji za jeden den? Settéte vsechna &isla v textu vyse, abyste to zjistili.
Nezapomeiite odedist ¢isla, kterd maji znaménko minus. Maji znaménko minus, protoze
neplytvaji vodou, ale 3etif vodou.
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Jmenuji se Salma a Ziji v malém mésté v Bangladési. V nasem domé mame vodovodni po-

SALMA / BANGLADES

trubi, které ndm dodéva vodu, ale pfed par lety jsme zjistili, Ze voda v nasich potrubich je
znetisténa (kontaminovana) arsenem. To je diivod, pro¢ tuto vodu jiz nem(izeme pouzivat.
Pro ziskani vody musime jit do stanice filtrované vody, kde je zajisténa ¢ista voda. Za tuto
vodu viak musime platit a mdZeme si dovolit jen omezené mnoZstvi, takZe nemGzeme
plytvat. Vodu pouzivam k piti (3 ), vateni (8 L), prani pradla (15 L), k rychlé sprge (12 1),
myti nadobf a dklidu domu (9 1).

Kolik vody spotfebuji za jeden den? Settéte viechna &isla v textu vyse, abyste to zjistili.
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