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REFLEXE: Nechte žáky samotné formulovat odpovědi na otázky, jak ař ím ařodkud kam rostlina rozvádí vodu. Vědí děti, 
odkud se bere voda vřjejich domácnosti? (studna/vodovodní čád – odkud pochází voda vřčádu?) Pokud nevědí, nechte je 
informaci zjistit za domácí úkol ařpokud to jde, aš si zkusí sřrodi i naplánovat vťlet ke zdroji jejich vody.

Výiml si už dčíve někdo zřdětí podobnosti „rozvodné sítě“ vřlistu, čí ní sítě vřpčírodě ařcévní soustavy vřlidském těle? Kde 
jinde jeýtě děti podobnou soustavu pozorovaly?

10.2 Jak rostliny vrací vodu do krajiny 
 (malč vodní cyklus, vypažování aůkondenzace)14

CÍL: Porozumění evapotranspiraci (vťparu ařkondenzaci vody rostlinami) 

ČAS: 60 min.

POMŮCKY: vači , menýí hrnec se skleněnou poklicí, voda, 3ň neděravť igelitovť pytel, 3ň provázek, odměrnť válec, per-
manentní fi x

POSTUP: Na úvod pedagog tčídě pustí video, které seznámí žáky sřkoloběhem vody:
https://www.youtube.com/watch?v=Zm_lqw4ui2M

Po zhlédnutí se pedagog může odkázat na video iřna pčedchozí aktivitu ařzeptat se žáků, co se s vodou děje, když kmenem/
stonkem doputuje do listů? Slyšeli jste už, že mají stromy „ústa“ (stomata), podobně jako my, lidé? Pedagog si může pči-
pravit ařukázat zvětýenou fotografi i průduchů – stomat. 

PUTOVÁNÍ VODY

Voda tvočí sítě výude obdobně. Vřlistu, stejně jako vřpůdě  i vřčí ní síti. Spojuje se zřkapek vřnepatrné kapiláry, ve větýí 
ařvětýí pramínky, vřpotoky, čí ky, čeky… 

Listem proudí naopak tlustťm čapíkem vřten í ařten í žilnatinu až na okraj listu, kde se jako vodní pára odpačí. 

Ařco vřpůdě? Do půdy se vsakují jednotlivé kapky, zřnichž některé se vypačí, jiné putují hluboko, hluboko do půdy (de-
sítky až stovky metrů). Nejprve jsou kapkami, poté se spojí vřkapiláry, vřpramínky, později vřpodzemní potů ky ařčí ky, 
až doputují do hluboko ukrytťch podzemních jezer. Voda vřnich je kčiýšálově  istá. ×lověk zřtěchto jezer  asto vodu 
 erpá pro své potčeby. Važme si jí, nemusí tu bťt počád. Hrozí jí zne iýtění lidmi iřvysychání. 

Alena Ulrichova
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Stejně jako my, rostlina „ústy“ dťchá, vyměČuje si plyny sřokolím ařvydechuje vodu. 

Pedagog se žáků zeptá: Myslíte, že rostlina listy může vydechovat vodu a že tato voda může opět zkapalnět? Dokážete si 
představit, jak takové vypařování a kondenzace (zkapalňování) vody vypadá? Pedagog vyzve děti křbádání – rozdělí žáky 
do detektivních skupin po 5 ařzadá jim, aby zkusili vymyslet pokus, kterťm by se dalo dokázat: 

a) vypažování 
Pedagog pčed žáky pčipraví pomůcky: hrnec, lihovť fi x, vači , vodu. Žáci se ve skupinách na 10 min zamyslí ařzakreslí návr-
hy svťch experimentů do PL. Poté jednotlivé skupiny pčedstaví své návrhy. Možná vás žáci mile pčekvapí svťm důvtipem 
ařnápady. Povzbuďte je, že každť návrh se po ítá ařje dobrť. Možná nevede pčímo křcíli, může se výak pči něm ukázat něco 
jiného, nového, objevného… Věda pracuje pčesně takto. 

Pokud se některť zřnávrhů trefi l do následujícího postupu, směle podle něj pokra ujte. Pokud ne, zkuste žáky vhodnťmi 
otázkami navést ke správnému postupu.

Na vači  umístíme menýí hrnec sřvodou. Pčed zapnutím ozna te permanentním fi xem, kam sahá hladina vody. Poté pči-
veďte vodu křvaru ařnechte ji cca 6 min. vřotevčeném hrnci odpačovat. Po vypnutí vači e ařustálení hladiny prozkoumejte, 
ořkolik klesla hladina. DoplČováním vody na původní rysku pomocí odměrného válce můžete zjistit, kolik vody se za 6 min. 
zřhrnce odpačilo. Tím jste dokázali, že voda se dokáže odpačit ař„utéct“ zůhrnce.

b) kondenzace (zkapalnýní) vodní páry 
Během 6 minut varu vody vyzve pedagog žáky křzamyýlení, jak by se dala unikající pára z hrnce zase zachytit a zkapalnit?
Mezi pomůcky pčidá žákům skleněnou poklici. Žáci mají 5 minut na promyýlení ařzakreslení experimentu do PL. Poté opět 
každá skupina prezentuje svůj návrh. 

POSTUP: Po pčiklopení se na poklici srazí voda – dojde ke kondenzaci. Vodní pára se pči kontaktu sřchladnťm tělesem 
sráží vřkapalnou vodu.

Jestli funguje celť proces iřuřrostlin, můžete ověčit pčímo na rostlinách venku. Za slunného dne (slunce vřpčírodě slouží 
jako náý vači  – dodává energii, ohčívá) uzavčete několik olistěnťch větví do igelitového sá ku na 24 hodin. Voda, která se 
pčes den vypačí průduchy na listech, vřnoci (pči ochlazení) zkondenzuje zpět do kapalného stavu. Kdyby kolem větvi ky 
nebyl igelitovť sá ek, zkondenzovala by vypačená voda vřokolí napč. jako rosa. VřPL zakroužkujte, vřco se může proměnit 
vodní pára vřlétě (déýš, kroupy, rosa, mlha) ařvřco vřzimě, když mrzne (sníh, námraza, jinovatka, kroupy, mlha). VřPL si 
mohou žáci namalovat svůj oblíbenť strom ařna něm ýipkami znázornit, kudy ařkam strom vede vodu.
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 začátek experimentu po 24 hodinách výsledek experimentu

REFLEXE: Jak se vám zamlouvala badatelská detektivní činnost? Bavilo vás vymýšlet něco nového? Bylo pro někoho 
bádání náročné, těžko si představoval něco nového, neznámého?

Každť má vlohy pro jiné  innosti. Někdo je dobrť vědec, badatel, jinť je zas vynikající malíč, grafi k, matematik… CeČte si 
každého  lena skupiny, protože každť pčispívá ně ím jinťm ařdohromady můžete utvočit skvělť celek!

MALř VODNÍ CYKLUS

×ást vody, která vřkrajině naprýí, se vsákne do půdy. Zřtéto vody se pak sytí prameny potoků ařček ařvoda te e pry . Vel-
ká větýina deýšové vody výak zřkrajiny neodte e. Pčímo  i prostčednictvím rostlin se vypačí zpět do atmosféry, kde se 
vysráží buď do mraků, rosy nebo jinovatky, ařzůstává tak vřokolní krajině, odkud se vypačila. To je malč vodní cyklus.

Malť vodní cyklus vytváčí tzv. měkké srážky. Méně intenzivní, ale  astějýí. Jenže my ho naruýili ařměkkťch srážek je 
 ím dál míČ. Nad městy ařzemědělskou krajinou skoro neprýí, protože vyhčátť suchť vzduch tam deýšové mraky ne-
pustí. Mraky se proto vyprýí na úbo í hor, kde působí lokální povodně. Ařpak také jednou za  as pčijde velkť frontální 
systém od moče, pčijde velká sprcha. Vysuýená krajina není schopna takové pčívaly vody pojmout.15 

Ořroli vegetace vřdistribuci slune ního záčení ařkoloběhu vody vřkrajině se mluví také jako oř„klimatiza ním efektu“ 
vegetace vřkrajině. Vřkrajině zásobené vodou ařpokryté vegetací se podstatná  ást slune ního záčení (až 80 %) spotče-
bovává na vťpar vody. Rozdíl vřdistribuci slune ní energie na odvodněné ploýe ařve vegetaci dobče zásobené vodou je 
ve slunném dni obrovskť. Vzrostlť strom sřpoloměrem koruny 4 m za jasného dne odpačí cca 200 l vody. Na vťpar tedy 
spotčebuje velké množství slune ní energie. Tato energie se proto neuvolní jako pocitové teplo. Stromy (ařvegetace 
jako taková) tímto způsobem chladí sebe ařsvé okolí. Jde navíc ořdvojnásobnť klimatiza ní efekt – ochlazování krajiny 
vťparem ařohčívání kondenzací (obzvláýš vřnoci), což pčispívá křvyrovnávání teplotních rozdílů vřkrajině. Ohčev díky 
kondenzaci má pro zemědělce, sadače, vinače apod. velkť vťznam napč. vřobdobí náhlťch jarních mrazů.14 

Voda vypačená vegetací vodu zřkrajiny neodvádí, naopak pomáhá krajině vodu neustále se opakující pčeměnou vřrůz-
né formy lokálních srážek (mlhy, rosa, drobnť déýš, jinovatka…) udržovat vřkrajině.
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10.2   JAK ROSTLINY VRACÍ VODU DO KRAJINY
VYPAŘOVÁNÍ VODY 

ZADÁNÍ: Utvořte detektivní skupinku. Zkuste navrhnout a zakreslit návrh experimentu. 

ZÁZNAM EXPERIMENTU
Jak pomocí hrnce, lihového fi xu, vařiče a vody ukázat, že voda se umí proměnit z kapalné vody 
ve vodní páru a „utéct“ z hrnce?

ZÁVĚR EXPERIMENTU
Na co jsem přišel/la? ..............................................................................................................

Potvrdila se má hypotéza? ....................................................................................................

Co mi vyšlo/nevyšlo? Co bych měl/a při dalším pokusu změnit?

......................................................................................................................................................

Dokážeš popsat, jak probíhá vypařování vody v přírodě (odkud kam se voda vypařuje)?

.............................................................................................................................................
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KONDENZACE (ZKAPALNĚNÍ) VODNÍ PÁRY

ZADÁNÍ: V detektivní skupince zkuste zakreslit návrh experimentu.

ZÁZNAM EXPERIMENTU
Jak se umí vodní pára proměnit opět v  kapalnou vodu? Použijte k  tomu hrnec, vařič, 
vodu a prosklenou pokličku.

FORMULACE ZÁVĚRU EXPERIMENTU
Potvrdila se má hypotéza? ....................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
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ZADÁNÍ: Červeně zakroužkujte, v co se umí proměnit vodní pára vydechovaná rostlinami 
v létě, modře zakroužkujte, v co se proměňuje v zimě, když mrzne:

Zamysli se, jaký máš rád/a les? Jehličnatý, listnatý, smíšený, nebo park…? A jaké stromy v něm? 
Duby, buky, smrky, hrušně, hlohy…? Vybavíš si některý strom, který máš obzvlášť rád/a? Může to 
být i strom, který stojí sám uprostřed polí, nebo před tvým domem. Vyber svůj nejmilejší a na-
maluj ho. 

Víš, odkud tvůj strom čerpá vodu? Je napojený na vodovodní potrubí jako vy doma? Nebo má 
svou studnu?
Jakou částí do tvého stromu voda vstupuje?
Jakou částí putuje? 
A jakou částí se ze stromu uvolňuje? V co se voda při opouštění stromu promění?
Zakresli do obrázků putování vody šipkami. 
Vymysli také, v co se voda z tvého stromu promění (rosa, déšť, mlha…) a zakresli do obrázku.

Neustálé putování a proměny vody pomocí rostlin nazýváme MALÝ VODNÍ CYKLUS.


