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PROTI SUCHU

1 Půda – co se mi vybaví?
CÍL: Motivační aktivita, při které žáci sami zjistí, co o půdě vědí.

ČAS: 7 min.

POMŮCKY: mistička s půdou

POSTUP: Žáci si podávají mističku s půdou kolem dokola. Přivoní si, osahají. Poté mistička koluje několikrát znova 
kolem dokola. Ten, kdo drží mističku v ruce, mluví. A může vždy říct jedno slovo, které ho napadne k půdě. Pedagog též 
říká slova. Je třeba zdůraznit, že mohou říct úplně všechno, co je napadne.

Pedagog může děti navést, když je na řadě a drží mističku, slovy: obilí, stromy, traktor, černá, živočichové, žížaly, voda…

2 K čemu je půda?
CÍL: Žáci se seznámí s funkcí půdy, uvědomí si její nezbytnost pro život na Zemi.

1.-2. třída

ČAS: 20 min.

POMŮCKY: obrázky/fotografi e, PL

POSTUP: Žáci pracují ve skupinách. Ve skupince 
zkouší přijít na to, k čemu je půda dobrá. Každá sku-
pinka dostane obrázky, fotografi e, které jim mohou 
pomoci. Své nápady zapisují na papír.
Společně si sdílí své nápady a  učitel je zapisuje na 
tabuli (fl ipchart).

3.–5. třída

ČAS: 25 min.

POMŮCKY: obrázky, fotografi e, krátké texty k tématu funkce půdy, PL

POSTUP: Žáci pracují ve skupinkách. Každá skupinka dostane krátký text o jedné funkci půdy. Jejich úkolem je poro-
zumět textu, vybrat z množství obrázků, fotografi í, které leží uprostřed třídy, ty, které jsou spojeny s jejich textem. Po 
uplynutí času žáci popíší ostatním jednou větou danou funkci půdy a ukážou obrázky, které se s funkcí pojí. 

Alena Ulrichova
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Funkce půdy:
Domovem mnoha živočichů, mikrobů, hub
Poskytuje živiny pro rostliny a stromy
Zadržuje vodu
Váže do sebe CO2

Ukotvení rostlin
Rozklad látek
Čištění vody
…

POZNÁMKA: Tuto aktivitu lze vynechat, pokud budete s dětmi absolvovat aktivitu č. 4 – Tajná šifra.

TIP PRO PEDAGOGY: S žáky si můžete pustit doplňující video k tématu „Vznik a smysl půdy”.
https://edu.ceskatelevize.cz/video/302-vznik-a-smysl-pudy

PŘÍLOHA: Texty k funkci půdy.

1. Zdravá půda je domovem pro obrovské množství půdních organismů, mikroorganismů 
a  živočichů, kteří se starají o to, aby půda žila a  fungovala. V  jedné hrsti zdravé půdy 
může žít více organismů, než je lidí na celém světě. 

2. Pomocí svých kořenů rostliny a stromy čerpají z půdy živiny nezbytné pro svůj růst. Pro 
živočichy i lidi je zdrojem potravy. Půda dává živiny všem rostlinám, kterými se živíme.

3. Půda funguje jako houba, nasává srážkovou vodu, kterou postupně uvolňuje rostlinám 
i půdním organismům. I v sušším období někdy dokáže půda poskytnout vodu rostlinám.

4. Zdravá půda do sebe váže oxid uhličitý. Část oxidu uhličitého půda opět uvolňuje do 
ovzduší, část váže ve formě humusu, který činí půdu úrodnou.

5. Půda umožňuje růst rostlin, jsou v ní ukotveny svými kořeny. Díky tomu můžeme pěsto-
vat i plodiny, které jíme. Bez půdy by rostliny nebyly zakotvené a nemohly by růst.

6. V půdě se rozkládají složitější látky na jednoduché. Tím půda připravuje pro rostliny a ži-
vočichy jednoduché látky, které umí přijmout do svého těla jako potravu.

7. Zdravá půda plná živých organismů čistí vodu. Půdní mikroorganismy nasávají vodu, v níž 
jsou rozpouštěné živiny i cizorodé látky ze znečištěné vody a vzduchu. Většinu těchto lá-
tek pak dokáží svou činností rozložit, nebo jinak zneškodnit.
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2   K ČEMU JE PŮDA?
ZADÁNÍ: Co myslíš, k čemu všemu je půda dobrá? Napiš, nebo nakresli.

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

Domaluj chybějící části rostlin a zjisti, jak hluboko rostliny a stromy koření:

1 2 3 4 5 6
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Pro koho je půda domovem? Dokážeš umístit živočichy, rostliny a mikroorganismy tam, kde žijí? 


