Zaci jsou pres proZitek uvedeni do tématu, télesné vnimani a smyslové poznavéni.

10 min.

VytvoFeni prostoru ve tfidé nebo prostor venku.

Na zatatku pedagog nastavi pravidla pro dotyk. Dotyk by mél byt spoluzékovi pfijemny, proto kazdé dité
voli své pohyby tak, aby neubliZilo nebo nedélalo véci, které jsou nepifjemné druhému. Zaci se postavi jeden za
druhého. Kazdy predpaZi, ¢im7 vytvori odstup na délku paZe. Poté se Zaci (cely had) vydajf (rychleji/pomaleji) ur¢itym
smérem. Pedagog pfi tom vypravi piibéh: ,Slunce sviti a lehky vének se vés dotyka. Dité vzadu opatrné hladi dité
pred sebou. Stahuji se mraky, zatnou padat prvni kapky desté. Dité vzadu zaéne konecky prstl klepat na ramena di-
téti vepredu. Vitr zesiluje... P¥ichazi boutka, silny dést a kroupy vam bubnuji na zada." Pedagog odhadne délku, kdyz
jsou zada ‘promasirovana’, zacne znovu svitit slunicko. Podle zajmu se méze piibéh v obménach nékolikrat opakovat.

Déti stoji v kruhu, nepohybuji se, mohou se tak vice soustfedit na maséz.

Jak se zakam masdz libila/pFip. pro¢ ne? Zazili venku takovou skutecnou masdz od pocasi (pofddné zmokli
a podobné, ocitli se ve fujavici)?
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