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á21. Nří- ho.nů y á ho.nů y sv1 á22

Cíl: Studenti  přemýšlí o hodnotách, porovnají vlastní hodnoty s hodnotami v textech ve vztahu 
 člověka k přírodě a ostatním živým tvorům. Diskutují a argumentují na téma hodnot, své názory zdůvodňují.

Čas: 45 min

Pomůcky: vytisknuté texty do dvojic (Příloha Naše hodnoty a hodnoty světa), papír/sešit na poznámky k tématu, 
psací potřeby

Postup: Studenti si v klidu samostatně přečtou texty. Pak postupně odpovídají na otázky:

1. Jaké hodnoty jsou v textech popsané? Pojmenujte je, např. sobectví, individualismus…
 Hodnoty si mohou společně sepsat na tabuli/flipchart. Ve dvojici se pak společně zamyslí nad další otázkou:

2. Jak se k těmto hodnotám vztahuji já, vyznávám ty samé hodnoty? 
 Vyjádřit souhlas/nesouhlas, sympatie/antipatie …

Dvojice se vystřídají a pedagog žákům přidá další otázky:

3. Jak by se daly tyto hodnoty/postoje změnit? Jaké hodnoty bychom potřebovali pro změnu a řešení globálních 
environmentálních problémů?
Po rozhovoru a sdílení ve dvojicích, jsou-li dvojice s prací hotovy, vytvoří šestice. Každá dvojice se snaží vysvětlit a zdůvodnit svůj výběr 
hodnot ostatním dvěma dvojicím. Šestice se pak snaží domluvit na společném řazení od nejdůležitější hodnoty po méně hodnotné.  
Vytvořte ve formě pyramidy společný třídní seznam/ žebříček hodnot pro budoucnost. Následuje společná diskuse. Níže je uvedený 
jednoduchý diagram, který je možno použít k shrnutí.

Společný hodnotový řebříček třídy může mít formu pyramidy:

1. dvě nejdůležitější hodnoty

2. tři hodně důležité hodnoty

3. čtyři důležité hodnoty

Závěrečná diskuse a reflexe:
Co se vás v textech dotklo/oslovilo? Co jste si v průběhu aktivity uvědomili, přišli jste na něco?
Co by to znamenalo převést zvolené hodnoty do každodenního života? Máte nějaký konkrétní nápad? 
Má podle vás smysl o tyto hodnoty usilovat, proč?

2 nejdůležitější hodnoty

3 hodně důležité 
   hodnoty

4 důležité 
   hodnoty



40

pop
mo

ůnc
íp

 zm
dn

áNří- ho.nů y á ho.nů y sv1 á
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Počet onemocnění dýchacích cest každým rokem stoupá, jsou delší a sveřepější. Výstavba ničí zoufale potřeb-
né lesní porosty a mokřady. Nerostná těžba rozemílá vrchy i krajinu, lesy umírají. Povodně na Moravě nám 
naznačily, jak daleko postoupily naše zásahy do krajiny. Přitom dál vítáme vzestup spotřební úrovně jako „po-
krok“ a v nejmenším se nestaráme, jak úsporněji využívat zdroje a zmenšit negativní dopad našeho „pokroku“ 
na svět kolem nás. Ekologické ohrožení na úrovni zjevného poškození životního prostředí je již nepopiratelné.
Hodnoty: např. materialismus (do popředí staví vlastnění hmotných věcí), pokrok x ochrana života/ 
 přírody, soucit, empatie

Po tisíciletí připadalo lidem samozřejmé, že budou mít a chtít jen tolik, kolik měli jejich před-
kové. Dnes nám připadá samozřejmé chtít a mít víc, než měla předešlá generace. Dědeček měl 
kolo, tatínek babetu, syn chce nejméně forda - to přece je přirozené, či ne?
Hodnoty: např. chamtivost, hromadění hmotných věcí, hmotné zabezpečení, skromnost

To se však změnilo. Průměrný občan zemí evropského dědictví žije v přesvědčení, že má na štěstí nárok, ne-li 
přímo právo - a je přesvědčen, že toto právo u zaručí právě správný nákup. Stačí sledovat televizní rekla-
my, ze kterých vycházejí naše dnešní samozřejmosti stejně jako samozřejmosti našich předků vycházely z bájí 
a z Bible. Reklama na černou limonádu z dovozu neslibuje prostě, že nabízený nápoj uhasí žízeň - což je ostatně 
nepravděpodobné vzhledem k obsahu cukru. Slibuje něco zcela jiného - štěstí, ne-li přímo blaženost. Žena se 
s blaženým úsměvem napije, kolem ní se rozezní hudba, objeví se bahamští tanečníci a ona sama je mávnutím 
kouzelného proutku přenesena na ostrov blažených. Podobně je tomu s reklamou na všechno od pracích prášků 
až po vražedně silné automobily. Reklama neslibuje výměnou za správný nákup nic menšího než blaženost.
Hodnoty: např. povrchnost, konzumerismus, materialismus x duševní bohatství, lidské štěstí, 
 smysl života. selský rozum

Země je propojená soustava, ve které všechno oblivnňuje všechno ostatní. Není možné nastartovat auto 
a považovat to za soukromou záležitost: oxid uhličitý se týká všeho. Není možné mít vysokou individuální 
spotřební úroveň uprostřed zbídačelého světa - všechno souvisí se vším.
Hodnoty: např. ohleduplnost, vztahy, láska k lidem a k životu

Něco se děje s lidskými vztahy, co ničí naše přirozené zábrany a přetváří člověka v hrozbu. Zdá se,
že jsme se nechali přesvědčit, že smyslem života je mít sátle víc, že jediným úkolem státu je tomu napomáhat 
- a že vyšší spotřební úroveň překlene všechny problémy, které nedokážeme vyřešit. Jenže bezmezný egois-
mus povýšený na civilizační strategii trvale udržitelný není. Obnova lidských vztahů - hnutí DUHA hovoří 
o obnově přirozených vztahů - by mohla být podmínkou úspěšného řešení problematiky ekologického ohro-
žení na ostatních úrovních. Jejich narušení je v každém případě bolestně zjevné.
Hodnoty: např. sobectví x kvalitní mezilidské (nejen mezi lidmi) vztahy

Úryvky z knihy: Zelená svatozář, Kapitoly z ekologické etiky, E Kohák, Slon, 2002
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