Cil: Studenti se dozvédi, jak funguje biologie stromu, rozvijeji schopnost tymové
spoluprace, posileni soudrznosti vztaht

Cas: cca 30 min (dle poétu opakovani)

Pomiicky: Zzadné

Postup: V aktivité vSichni studenti prredstavuji jednotlivé ¢asti stromu: hlavni kofen, postranni koreny, jadrové drevo,
bélové drevo, lyko, kambium a kéru. Rozdéli se do (rGznych) skupin a spole¢né vytvari jedno dilo — stavi strom.
Skupina jadro poskytuje oporu stromu. Kofeny (hlavni i postranni) zakotvuji strom v zemi a vytahuji z ptid vodu a mine-
raly. Bélové dfevo stromem rozvadi vodu a mizu. Kambium je €ast stromu, kterd roste. Lyko rozvadi Ziviny do ostatnich
casti stromu a kdra strom chrani. VSichni castnici se seznami s informaci o své ¢asti stromu v textu.

Nejdriv pedagog/zka postavi ze studentl jadro. Vyberou se 2-4 vyssi a silni hraci, ktefi budou ztélesiiovat jadro stromu,
méli by stat pevné a vzprimené. Stoupnou si zady k sobé a pedagog/zka rekne ostatnim, viz text:

,» Tohle je jadro stromu, misto, kde sidli jeho sila. Jeho tlohou je drzet kmen a vétve ve vzpfimené pozici, aby se listdm dostalo
potfebné mnoZstvi slunecniho svétla. Existuje jiz tak dlouho, Ze je nyni odumrelé, ale pfitom dobie ochrdnéné. Kdysi byvalo
Zivé, ale tisice malinkych trubicek, kterymi proudila vzhiru voda a dolii Ziviny, jsou nyni zanesené pryskyrici."

Pak jsou na radé hlavni kofreny (asi 4-5 studenttl). Jejich ikolem je sednout si k paté stromu a otodit se ven. Pozn. ne
viechny stromy maji hlavni koren, ale tento ho ma. Pak pedagog instruuje studenty na zakladé textu:

,»Jste hlavni kofen stromu. Kotvite hluboko v zemi, asi deset metrii. Diky hlavnimu kofeni strom ziskdva vodu z hloubi zemé
a také pevné kotvi strom v pudé. Kdyz prijde boure, hlavni kofen chrdni strom, aby ho neporazil silny vitr.”

Dalsim krokem je vybrat studenty predstavujici postranni koreny (hodi se studenti s delimi vlasy :-)). Pocet asi
6 student(. Jejich tkolem je lehnout si na zdda smérem od stfedu ven s nohama oprenyma o kmen. Pak pedagog in-
struuje studenty na zakladé textu, viz. text:

,Jste postranni kofeny. Jsou vds stovky a stovky. Rozrustdte se od stfedu stromu do vSech stran - jako vétve, jenZe pod zemi,
Také pomdhdte drzet strom ve vzpfimené poloze. Na koncich mdte miniaturni kofenové vidsky.”

»Stromy maji tisice kilometrt kofenovych vldskd, které pokryvaji kazdy ctverecni centimetr pudy, do niz vrustaji. Kdyz vldsky
uciti, Ze je nablizku voda, jejich buriky se nahrnou tim smérem a zacnou vodu sdt. Konecky kofenovych vldski maji buriky tuhé
jako sportovni helma. Ted’ bych byl rad, kdyby postranni kofeny spolu s hlavnim kofenem zkusily sdt vodu. Az feknu: ,,Zacnéte
sat, vsichni udélate tenhle zvuk [predved’te zvuk sani]. TakZe pozor - zacnéte sat!”

Nastupuji studenti, ktefi predstavuji bélové dievo. Mélo by jich byt tolik, aby dokazali v kruhu obejmout jadro. Pe-
dagog je vyzve, at se chyti za ruku a udélaji celem dovniti* kruh okolo jadra. Pozor at neslapnou na studenty — korinky!
Pak pedagog rekne, viz text:

Jste cdst stromu, které se Fika bélové dievo (neboli xylém). Vytahujete vodu z kofen(i a pfivddite ji az do nejvyssich mist vétvi.
Jste nejvykonnéjsi pumpa na svété, ktera pfitom nemd zZadnou pohyblivou cdst. DokdzZete za den zdvihnout stovky litrt vody
a provddite to rychlosti vétsi nez 160 kilometrd za hodinu! Poté, co kofeny vysaji vodu ze zemé, vy mdte za ukol rozvést ji
do hornich &asti stromu. Az Feknu: ,Pfived’te vodu nahoru!’, tak udélate: ,Filill" a pfitom vyhodite paze vzhiru. Zkusime si to.
Nejdriv budou kofeny sdt vodu. Zacnéte srkat!” lhned poté dostane bélové drevo prikaz: ,,Pfived’te vodu nahoru! Fiiii!”
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Dal3i kruh utvori skupinka predstavujici kambium a lyko. Stoupnou si do kruhu okolo bélového dreva, také ¢elem
do kruhu, a chyti se za ruce. Pak pedagog rekne:

»INa vasi vnitini strané je vrstva kambia, coz je jedind rostouci ¢dst stromu. Kazdy rok pfidd k bélovému dievu a lyku dalSi
vrstvu. Strom roste smérem ven od kmene a také od koncu kofenti a vétvi. Neroste tak jako vase vlasy.” (Prostrcte prsty jedné

ruky smérem nahoru skrz vodorovné natazené prsty druhé ruky.) ,,Na vasi vnéjsi strané je lyko. To je st stromu, kterd prendsi
potravu vytvorenou listy a rozvadi ji do ostatnich cdsti stromu. Pojd’te ted” zménit
své ruce v listy.”

»AZ Feknu: ,Vyrdbéjte potravu,’ zvednéte ruce a zacnéte tiepetat listy a nasdvat energii ze slunce. Tim budete vyrabét potravu.

Az pak feknu: ,Poslete potravu dold," udéldte ,Hauu!". At je ten zvuk dlouhy a md klesavy tén. Zdaroven pritom ohybejte kolena
do drepu a svéste télo a hlavu k zemi. Pojd'me si to zkusit.”

Vsichni ostatni piedstavuji kliru a postavi se do kruhu tvafi ven z kruhu.

Pedagog fekne: [ste kiira. Pfed jakym nebezpecim strom chrdnite? Strom budou chrdnit ndsledovnym zplsobem: ,,Zvednéte
paze, jako kdyz se blokuje v ragby - vystrcte lokty do stran a pésti dejte pred hrudnik.”

Projdéte cely postup 3x. Povely jdou za sebou takto:
1. Koreny, za¢néte srkat!

2. Listy, vyrabéjte potravu!

3. Bélové drevo, prived’ vodu vzhiru!

4. Lyko, posli potravu dol!

Projdéte se vS§emi skupinkami jednotlivé zvuky a pohyby v tomto poradi: ,,Za¢néte srkat!”, ,,Vyrabéjte potravu!”, ,Pri-
ved'te vodu nahoru!” ,,Poslete potravu doli!”. VS§imnéte si, Ze kruh predstavujici kambium a lyko vytvari potravu dFiv,

nez bélové drevo privadi vodu vzhiru. A at tito Ucastnici zvednou paZe a za¢nou tirepetat dlanémi-listy teprve tehdy, az
reknete: ,,Vyrabéjte potravuy,” - jinak by je paze z dlouhého strnuti bolely.

Variace: pedagog se proméni na kirovce (jen slovné, nebo si nasadi rukama tykadla) a snazi se dostat k stromu, stu-
denti — kdra by v tom méli zabranit.

Reflexe: Jak se studenti citili jako jadro stromu? Hlavni koreny, postranni koreny, bélové drevo, kambium a lyko, kiira.
Vzdy, kdyz odpovida skupinka predstavujici danou ¢ast stromu, opakuje, jakou funkci v Zivoté stromu plnili.
Zhodnotte, zda se strom kirovci ubranil. A jak to byva ve skute¢nosti?

b | o
Infotext o karovci (jak se strom ne(dokaze)) :1 k&rzavcﬁ brani tim, 7e produkuje dostate P v
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