Ka{w’to{a les

Les zaujima priblizné tretinu suchozemského povrchu Zemé a soustifed’uje az polovinu veskerych Zijicich orga-
nism0. Kdyz si uvédomime, jak rozsahlym a pestrym prostiedim les je, pak je zi'ejmé, pro¢ vyvolava tak velky
zédjem clovéka. Vyuzivame les jako zdroj tepla (di'evo), potravy, léCiv, k odpocinku, ale také k védeckym Gce-
[Gm. Zasadnim zplGsobem utvari krajinu, v niz Zijeme. Ma mnoho podob i funkci. Je zdrojem kysliku, zachycuje
prachové Castice, zabraruje vétsimu odtoku vody a odnosu plidy vodou, klade odpor borivym vétrim, funguje
jako prirozena klimatizace a celkové stabilizuje klima. Pri uspokojovani lidskych potreb je proto nezbytné mit
neustale na zreteli vyznam i zranitelnost lesa.

Les se vyznamné podili na zadrzovani vody v krajin& a pozitivné ovliviiuje odtokové poméry. Cast destovych &i
snéhovych srazek se zachytava na listové plose stromu a kerd, na povrchu bylin, travin a mechorostll. Rovnéz
pritomnost odumrelé dievni hmoty zvySuje plochu pro zadrZeni vody. Tato vyjimecna vlastnost lesa se odborné
nazyva intercepce. Z povrchu rostlinnych organi se nasledné voda vyparuje a nasycuje vzduch, ktery pak voni
svou typickou vini.

Zbyla ¢ast srazek dopadne na pidni povrch, vsakne se do pldy a je pfimo vyuZita rostlinami. Na rozdil od pase-
ky, ridce zapojeného porostu nebo zemédélského pole se v lese voda z pidniho povrchu diky vysoké vzdusné
vihkosti jiz nevypari.

Proces zadrzovani vody lesnim porostem, ktery pak vodu uvolfiuje pozvolna, funguje pfirozené v lese s bohatou
Zivou i odumrelou rostlinnou hmotou. Proto les, ve kterém clovék hospodafri intenzivnéji (napf. smrkové mo-
nokultury) a rostlinna spolecenstva se v ném nestaci dostatecné zapojit, zadrzuje deStové a snéhové srazky jen
kratce a odtok vody z néj je pak mnohonasobné rychlejsi. Disledkem neni jen nedostate¢na zasoba vody pro
rast a vyvoj rostlin a Zivocich, ale také zvySeni erozniho plsobeni vody a vyskytu povodni v ¢lovékem obydle-
nych spadovych oblastech.?

Pecujme proto o krajinu a lesy kolem nas. SnaZme se spole¢né vytvaret rozmanitou a druhové bohatou krajinu,
pripadné Zadejme po zemédélcich a spravcich lesl a plidy, aby takovou krajinu vytvareli ¢i nechali vytvaret,
a zapojme se do projektll jako Ziva krajina. Je to v zajmu nas vSech.
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Typ aktivity
Nazev aktivity

videa, vytvarné
zpracovani)

1. Lesy v €R price s PL
: 2. Ekosystémova sit’
i Zivota

3. Jedno télo

jedna Zem smyslové vnimani

. Zkoumani
biodiverzity

pruzkum v terénu

. 5. Funkce lesa >
v terenu

7. Prirodni kllmatlzace
aneb Proc je les

$i nez klimati PL
lepsi nez klimatizace prace s

video pohybova,

: 8. FSC LES oY
argumentacnl

(napr. pokus, ukazka

brainwalking/prazkum

Informace k aktivité
(podstatné k aktivité o co jde:
napr. shrnuti nebo téma)

uvod do tématu

biodiverzita

funkce lesa

pruzkum/merenl teploty : kllmatlcka funkce lesa/zelené, mapovan

rozdili umélé a prirodni stinéni

charakteristika trvale udrzitelného
lesnictvi (FSC)

Doba

trvani
(min)

45 min

30 min

: 20 min Gvod,

+ 90 min
a vic

cca 45 min

120 min

i - projektovy

den

60

90 min a vic

Prostredi

{ (aktivita terén-
i ni nebo vnitfni)

uvnitr

venku

uvnitf/venku

uvnitf/venku
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1. Lesy U CR -wmiuigois

Cil: Studenti si zopakuji dosavadni védomosti o lese, jsou uvedeni do tématu kapitoly Les.
Cas: 45 min

Pomiicky: PL Lesy v €R

Postup: Pedagog rozda zakim pracovni listy do dvojic. Do dvojic se rozdéli rozpocitanim podle druhu strom( (buk -
smrk).

Reflexe: Pedagog se studenty spole¢né& vyhodnoti vysledky a shrne problematiku lesa v CR, které se bude v této ka-
pitole vénovat.

Reseni PL Lesy v CR

1. Lesy v CR zaujimaji pFiblizné . 2. VySkové vegetacni stupné

a))35 % b) 15 % c) 50% : . do 300 m n.m. - dubovy les

. 200 - 400 m n.m. - bukodubovy les

. do 460 m n.m. - dubobukovy les

. 400 - 700 m n.m.- bukovy les

. 600 - 1000 m n.m. - jedlobukovy les

. 550 - 1200 m n.m. - smrkojedlobukovy
. 1100 - 1350 m n.m. — smrkovy

. nad 1250 m n.m. - kle¢ovy

Rozloha nasich lestu
@roste b) neméni se c) klesa

Za posledni tfFi staleti je nase rozloha lesu

exvvr

ONOUTHAWN=

Za posledni tFi staleti je zdravotni stav nasich lesu
a))nejhorsi b) nejlepsi c) priblizné stale stejny

3. Obrazek vlevo:
Vpravo je soucasna situace, vievo by byla pfFirozena skladba lesti bez velkoplosného vysazovani smrkd.

4. Pravdiva tvrzeni: (a, b, d, g, h

5. Doplnény text:

V zalesnéné krajiné je priblizné 20/50@ dopadajici slune¢ni energie spotrebovano na vypar vody z listll. Vzrostly
strom vypari priduchy v listec den priblizné litry/desitky litrG¢Stovky litri vody,Koruny strom mohou ochladit
mistni klima az 0 0,2°C/2°C{20°C) Tento chladici vykon jednoho stromu odpovida priblizné 0,4@40 nasobku vykonu

pramérné elektrické klimatizace (2 kWh).Voda je stromy odparovana postupné, ma tendenci zpétné kondenzovat a les
tak@v!héuje a ochlazuiavysouﬁ a otepluje/neméni mistnj kli snéné krajiné je naopak 20/50@ sluneéni
energie okamZité pohlceno povrchem, ktery se prota(rychle vysousi a otepluje/pomalu vysousi a ochlazujeneméni se.

Zdroje Informaci v pracovnich listech"*?
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2. Ekor;vptémomf it 2ivota’

Cil: Studenti porozumi fungovani lesniho ekosystému - vzajemnému propojeni.
Slozitosti, vyméné a kolobéhu latek, rozvijeji mysleni v souvislostech.
Studenti rozvijeji spolupraci, soustiedéni a globalni empatii.

Uvodni motivace (proveditelna i v terénu): Pedagog/pedagozka si pFinese jablko a s chuti do ného kous-
ne, pak se zepta: Jak toto jablko vzniklo, bez ceho by toto jablko nebylo? Co v§echno se muselo stdt, nez si
na jablku pochutndme? Studenti odpovidaji, hledaji posloupnosti, souvislosti: plida/voda, opylovaci, kvetouci byliny/
dreviny...)

Prechod k aktivité dal: Prdvé na souvislosti, vztahy a propojeni se v dalsi aktivité zamérime.
Cas: 30 min

Pomiicky: klubko viny, provazku, nizky, flipchartovy papir, lepidlo, tlusté fixy, prazdné papiry/listky
5 karet/cisté papiry

Postup: Studenti utvori s pedagogem kruh. Pedagog se posléze zepta, co si vybavi, kdyzZ slysi pojem ekosystém?
Co si pod tim sliivkem predstavuji? Vyslechne studenty, pFip. doplni spravné odpovédi/shrne je.

Pedagog ukaze klubko, které drzi v ruce a studentim rekne, Ze budou spole¢né vytvaret sit predstavujici lesni eko-
systém. Vlakno bude vzdy vazba mezi jednotlivymi organizmy. Na zacatku drzi klubko a Fekne, Ze on zastupuje napr.
dravce - kané lesni. Zepta se, ¢im se kané Zivi? Co potrebuje k Zivotu? Uvede priklad: hnizdni stanovisté (urcity typ
vétsiho stromu). Studentovi, ktery prvni odpovi na otazku Cim se Zivi kané - Ze nap¥. hrabosem/mysi, hodi klubko. Ten
si provazek zahakne za ukazovacek (neomotava cely prst) a polozi dalsi otazku — co potrebuje k Zivotu hrabos? Ten,
kdo odpovi cokoli, co se tyka hraboSe (semena, noru, vodu, teplo) je dalsim, kdo chytne klubko a zahakne provazek
za ukazovacek a vymysli dalSi otazku, ktera s nim souvisi (napf. kde pije vodu?). Klubko tak putuje mezi studenty, az je
kazdy zapojen (zapreden) do sité Zivota — ekosystému (nevadi, kdyZ bude nékdo 2x).

Po zasitovani celého ekosystému, Fekne pedagog, Ze néktery z ¢lankl ekosystému bohuzel jiz neexistuje, pravdépo-
dobné vymrel nebo byl vyhuben: napr. strom pokaceli tézari, lesni potli¢ek vyschl v suchém horkém lété, atd.). Dany
student svUj provazek pusti. Zaroveri kazdy, kdo uvolnény provazek pociti, je ztratou néjak zasazen a provazek taktéz
pusti. To se opakuje, dokud ztratu jednoho ¢lena nepociti vSichni v ekosystému.

Zavér alktivity: VSichni jsme na jedné lodi, jakakoli Gjma nebo naruseni jedné &asti ekosystému postihne cely eko-
systém, a tedy nas vSechny. To plati i pro tzv. ,,Skidce* a ,,plevely*. Napf. kopriva je potravou a domovem pro larvy
babocky paviho oka. Babocka pavi oko je nadherny motyl, ktery opyluje velké mnozstvi kvétin a sam je potravou pro
radu ptakd, treba sykorek.

Nasledné mize pedagog vyzvat Zaky, aby kazdy na kus papiru napsal, kym v ekosystému byl. Listky vystrihnéte a nalepte
je na spolecny velky papir a propojte jednotlivé obrazky vazbami. Doplrite pak jakékoli dalsi Zivocichy, rostliny, nezivou
prirodu, ktera vas k lesnimu ekosystému napadne.

Reflexe: Jak se kdo v ekosystémovém kruhu citil? Koho ztrdta nékoho/néceho v ekosystému nebo jeho
zhrouceni zasdhla, proc? Koho se nedotkla, proc? Jaké informace/piredeslé védomosti tato hra demonstruje?
Jaké pocity v sobé studenti po hi'e vnimaji? Co Ize délat na podporu udrziteIného ekosystému? Funguji takové
vazby i jinde mimo les?
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2. Ekop«/ptémomf it 2ivota’

_ v V4 /

{  Infotex Lesni ckosystém?®: ]
Lesni ekosystém je spise nez soubor ]ednotliV)"ch slozek (rostliny, sivotichoveé) sloZity
:  soubor procest, které jsou komplexné propojene. Je moZne jej také definovat jako misto :
P v krajing, kterému dominuji stromy 2 je tvofeno Fivymi organismy, Kkteré interaguii nejen 1
mezi sebou, ale také s okolnim prostiredim.
oV Kkazdém ekosystemu je mozneé sledovat riizné potravni a energetické vazby, kdy jsou véech- :
: ny slozky vzajemné propojené Kolobghem latek 2 tokem energie. Zaroven dochazi uvnitf
systému Kk neustalému vyvoji 2 vzhledem k tomu, e se jedna o otevirené systémy, dochazi
ok energeticke a latkové vymeéné s dal&imi ekosystémy yéetnd atmosféry. Strukturu lesni- :
¢ ho ekosystému tvoFi jak Zivé, tak i nezivé slozky a odrazi se v horizontalnim i vertikalnim :
: usporadani zivych rostlinnych spole€enstev. Vertikalni strukturu tvoii takzvana lesni patra,
: pricemZ je kazdé obyvano specifickym spoleéenstvim. :

3. Jedno télo, jedna zem’

Cil' FOZ riy | § y ve V| = 44 M
: i 1) 1S nZiti ity cICi P 1 Odnlm e
~ i

Pomiicky: lesni F
: prostredi, teplejsi ro€ni i
, teplejsi rocni obdobi, pist’alka/hvizdani nebo zvonek, k
nek, karimatka/deka

. a dO |UV n, Y Vy p
i YA UkO i A Zenhe oDla k
7 v
ele.

VSichni klidné p3

idné par minut (

cca 10 min) tiSe lezi

7 e i

e ve avém tempu v ihott sh )v : leZi. Jako znameni uplynuti ¢asu i

it v leiha 3 paddlf se o it pros kpedagog jemné zapiska nebo zacinka. Vsich
rozitek. e

Variace: St isi

: Studenti si vyber: z

ou kazdy svij st

: - Yoy

stromem, zemi a okolim pres télesny Lontorl?, T e "

e s o). akt (dotyk rukou, nohou, muze si pr"e’dsty i« s kotem e
, avit spojeni s kore r

ny pres chodidla

Tip:
Pied aktivitou se doporucuje studenty naladit namotivovat je tak,
aby zlstali v prab&hu aktivity v tichosti, zklidnili se.
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(mozno spefit s akttvitou Rozhlédnd se a vealizgvat jako profektovy den)

Cil: Studenti prozkoumaji a zaznamenaji druhovou rozmanitost na urcitém useku lesniho ekosystému.
Cas: cca 90 min

Pomiicky: PL Zkoumame biodiverzitu, psaci potieby, metr (volitelné), klice k uréovani rostlin
a Zivoc€icht

Postup: Pedagog/zka se s tfidou studentl vyda na prizkum do lesa, k dispozici maji ziznamovy PL Zkoumdme biodi-
verzitu. Pracuji ve skupinkach (2-3 dle velikosti tzemi). Jejich Gkolem je nejdFiv si vyméFit a vyznadit Gzemi 3x3m (dle
uvazeni pedagoga i vétsi), na ném zaznamenat a urcit, pokud je to mozné, vSechny druhy vyskytujici se na daném uzemi.
Pokud ne, mohou zaznamenat alespor odhad. Studenti pracuji ve skupinach, doporucuje se, aby studenti pracovali
v odli$nych lesich (monokultura, smiseny) a vysledky zkoumani porovnat.

Reflexe:

Kolik druht jste na svém Gzemi znamenali? PFijde vdm to hodné, nahradit primérné/normdiné nebo mdlo?
Co vds pFi zkoumdni zaujalo/prekvapilo pozitivné/negativné? Objevili jste néco nového?

i i it pred aktivitou.
il & mi ¥edu nebo si ho projit pred e
dné znat mapovane misto dopr 0 S wafizent rizné aplikace
Je vhov n,e aby si studenti stahli do svych mobilnic Z:ovat s aplikaci Atlas
5 mc')’z?e,ostl)':nné o ivotisné druhy. Takeez |ze pra
urcujici r

ptackare ¢i BirdNet.

** ok

Financovano
- Evropskou unii

%%
* ok

VZDELAVACI A KULTURN( (AZiVé voda
CENTRUM

71



5. Akttt funkce lesa

Cil: Studenti se poznavaji a popisuji funkce lesa pfimo v terénu, pozoruji vSechny prvky a déje.
Zapojuji smysly, zvySuji senzitivitu vici prirodnimu prostiedi.

UVOD: BRAINWALKING
Cas: cca 20 min

Pomiicky: tabule

Pedagog se na Gvod zepta tridy: K éemu a komu je dobry les/slouZi les?
Pomoci metody Brainwalking sesbira odpovédi a napady studentl. Tato metoda je velice podobna brainstormingu, ale
Gcinné;jsi, protoze dava prostor i méné aktivnim, ti$§im studentdm, zapojuje télo, rozproudi energii.

Postup: Studenti pracuji samostatné, na papir si napisi své napady, pedagog uvede ¢asovy (daj: “napf. mate na to 3
min.” Pak vstanou, projdou se po tridé a na povel pedagoga si sednou na jiné misto, na svém misté nechaji papir s
odpovédi/napadem a pokracuji dal$i 3 minuty v doplfiovani napadu nékoho jiného. Stejnym zpisobem se vyméni jesté
jednou. Ve finale se vSechny napady sepiSou (stejné se slouci), stejné jako u klasického brainstormingu na tabuli.

Ke vS§em napadiim pedagog prida seznam funkci (viz viZze) a necha studenty, at priradi napady z brainwalkingu k pri-
slusné funkci.

Clenéni funkci lesa:’

. Produkéni: produkuje drevo, slouzi mysliveim
Mimoprodukéni:

2a Ekologicka/environmentalni
2b Rekreacni

2c Klimaticka

2d Pldoochranna

2e Vodohospodarska

2f Krajinotvorna

2g Zdravotni

2h Sakralni

N =

AKTIVITA ROZHLEDNI SE - prClzkum lesa®
Cas: 90 min — dle moZnosti i vic

Pomticky: PL Funkce lesa

Postup: Pedagog se se studenty vyda na prizkum do lesa, k dispozici maji zaznamovy arch PL Funkce lesa. Jejich
Ukolem bude popsat funkce lesa primo v lese.

Zadani: Les poskytuje lidem mnoho produktl a funkci. Prochazej lesem pozorné a bud’ vnimavy/a ke svému okoli, ke
v§emu, co vidis a citiS. Zaroven premyslej, jaky produkt nebo funkci lesa pravé pozorujes nebo prozivas. Zjisténé zaznac
nebo zapi$ niZe.

Spolecna reflexe ve tFidé nebo v terénu:

MoZné otazky: Jak se vam v lese “pracovalo”, jaké bylo pozorovadni? Jak to bylo ndro¢né? Co vds prekvapilo?
PFisli na néco nového? Prevazovala podle vds uréita funkce nad druhou?

Jakou funkci byste preferovali vy, pokud byste byli majitelé/hospoddfi v lesich?
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G.Re&&mmmlef

Cil: Studenti rozvijeji kreativitu, navrhnou reklamu propagujici vybranou funkci lesa/benefit z lesa.
Cas: 45 min

Pomiicky: vykresy, vytvarné potieby, mobil nebo PC s programem na Upravu videi

Postup: Kazdy student si na zakladé pozorovani vybere svoji preferovanou funkci lesa, kterou vytvarné znazorni a doplni
o slogan. Pedagog podpori studenty v kreativité a originalité, pokud v lese objevili dalsi funkce lesa, mohou ztvarnit tuto
funkci. Ujistéte studenty, Ze jde spi§ o napad, myslenku nez o vytvarné uméni, je dobré zapoijit i humor a fantazii. Pedagog
nabidne také moznost vytvorit reklamni spot. VSechny vytvory, bud’ papirové nebo audiovizualni, se pak vystavi ve tridé/
na chodbé nebo na webu $koly, socilnich sitich Skoly apod.

Priklad ekospotu:
https://www.tvspoty.cz/znacka/eko-kom/
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7. Les - ?4’1/1’59#% Rlmatizace
aneb Proc je les lepsi med Klimatizace

Cil: Studenti porozumi, jak les ovliviiuje klima ve svém okoli. Interpretuji fakta z méreni, ktera ziskali
pFi praktickych pozorovanich, a vyvozuji z nich zavéry.

Cas: min. 120 min - projektovy den

Pomiicky: venkovni, idedlné& lesni prostFedi (park/skupina strom() - teplé aZ horké pocasi (ro&ni obdobi jaro, léto,
podzim), PL Pravda nebo lez, PL s diagramem Neni stin jako stin

UVODNIi MOTIVACE: PRAVDA NEBO LEZ
Postup: Pedagog na Gvod rozda studenttim pracovni list PL PRAVDA, NEBO LEZ inspirovanym védomostni soutezi

probihajici v minulosti v CT.

Zadani: Studenti premysleji nebo tipuji, jestli je vyrok na pracovnim listu pravdivy, nebo IZivy/nepravdivy, svij nazor/
tip oznaci krizkem.

1. Stolety buk odpafri ve slune¢ném dni az 400 litrt vody.

2. Stolety buk je vysoky kolem 25 m, s korunou v priméru 14 m a zakryva na zemi plochu 150 m2.
Tento strom vyda za 1 hodinu tolik kysliku, Ze by stacil k dychani 10 lidem na cely den.

3. Jeden hektar lesa odpafi za 1 hodinu az 250 litrG vody.

4. Hektar smrkového lesa dokaze vazat az 32 tun popilku (zbytky spalin v ovzdusi).

5. Bukovy les na téze plosSe dokonce 3 x tolik.

6. Az 1/4 hluku je pohlcovana mezi listim strom.

7. Pobyt v lese prospiva psychice, proto v Irsku mohou lidé trpici chronickym stresem absolvovat Sestitydenni
terapii zaloZenou na pobyvani mezi stromy

8. Dva primérné stromy za sv(j Zivot (100 let) absorbuje pFiblizné 1 tunu CO,,.

9. Jediny velky strom dostatecné zasobeny vodou v Iété chladi vykonem 20-30 kWV.

(pro predstavu klimatizace v hotelich maji chladici vykon 2Kw).
10. V lese je o 10 °C nizsi teplota nez na posecené louce a 0 15 °C nez na asfalté.

Spravné odpovédi:

1. pravda / 2. pravda (350 1) / 3. pravda / 4. lez 2 x tolik / 5. pravda / 6. pravda / 7. pravda

8. lez = 1 praimérny strom / 9. pravda / 10. lez 10. lez (napr. pFi teploté v lese 27,8 °C, bude na posefené travé cca
0 15°C vice a o cca 20°C vice na asfaltu.

Zdroje informaci v pracovnim listu (PRAVDA, NEBO LEZ:%'%)

UVODNI AKTIVITA K MERENI: NENI STIN JAKO STIN
Studenti zmapuji v terénu, v ¢em se liSi a co maji shodné prirodni stinéni a umélé stinéni (slune¢nik, stin pod stfechou
pred Skolou apod.).

Postup: Studenti se vydaji do terénu a vyhledaji riizna stinna mista (v ramci Skoly, prip. domaci tkol), nejdrive pracuji
samostatné. Vnimaji teplotu okoli na svém téle a na obleceni (pozoruji teplotni rozdily). Pozoruiji, jaké viemy v téle
i pocity jednotliva mista prinaseji. Pak své proZitky popisi spole¢né ve dvojicich do pracovniho listu ve formé Vennova
diagramu (viz PL Neni stin jako stin). Pedagog necha prostor pro vyjadreni studenti k pozorovani, nekoriguje odpovédi,
snazi se spi$ podnitit zdjem a motivaci studentd.

Mozné otazky: Co myslite, proc jsou tato mista odlisna? Je lepsi klimatizace les/strom nebo stin budovy?
Jaky je v rozdil v tom, pod ¢im sedime/stojime? Je to skutecné tak, jak jste to vnimali? Presvédcime se o tom
v méfeni.

***. | Financovano <
*,w' EVTOPSKOU unii VZDELAVACI A KULTURNI (AZiVé Voda 74

CENTRUM
KUASTER BROUMOY

* %k




yace
‘\e

<

§

4

7. Les - ?wro)m Rlmatizace
aneb Proc je les lepsi med Klimatizace

AKTIVITA MERENi TEPLOTY"
Cas: 120 min (alternativné projektovy den)

Pomiicky: venkovni teploméry i vihkoméry pro skupinu studentu, slunecnik/destnik, psaci potieby,
PL Neni stin jako stin z pfedchozi aktivity (z druhé strany).

Postup: Teplotu / vlhkost mérime na tfech mistech (¢asové useky max. 15 min)
1.V lese/lesoparku/parku pod koSatym stromem.

2. Pod sluneénikem/altankem/stechou budovy.

3. Na primém slunci uprostred ulice/parku/louky.

Studenti pracuji ve skupinach po 3-4 s ukolem:

Zméfit a zapsat teplotu a vlhkost (pokud bude vlhkomér) a popsat télesné reakce (napr. poceni) a pohodli na trech
rozdilnych mistech (pod stromem, na primém slunci a ve stinu slune¢niku).

Namérené hodnoty studenti porovnaji, zkusi zdlvodnit vysledky.

Pozn. Teplomér, pokud mozno, polozte, zamezi se ovlivnéni méreni teplotou téla

Mozné otazky k spoleénému sdileni/reflexi:

Byly teploty rozdilné? Jestlize ano, pro¢? Cim by to mohlo byt zplisobeno? Jak by se to dalo pFip. vyuZit? Které
Z méFenych prostredi podle Zdkii dokdZe zadrZet nejvice vody? Co povaZujete za nejzajimavéjsi /nejdileZi-
téjsi informaci? Jaké pocity ve vds mista vyvoldvaly?

Jak se vam spolupracovalo v tymu? Na éem jste se shodli a naopak?

Spole¢né sdileni mlze probéhnout venku nebo ve tridé dle moznosti.

ROZSIRENI AKTIVITY: Nova zelefi v mém okoli

VytvoFit ndvrh, kde v mém okoli/nebo okoli Skoly by mohly byt vytvoieny zelené plochy/vysdzen, aby posky-
tovaly stin a chlad?

Studenti mzZou nakreslit mapu/schéma svého okoli a zakreslit do ni mista pro novou zelef. Tento svij navrh mézou
po domluvé prezentovat na obecnim/méstském uUrade.

DalSi moznost rozSifeni: prace s termoviznimi snimky
viz Pfiloha Termosnimky

Dalsi informace pro pedagogy:

Filmy:

Silva Gabreta, Jak se rodi Sumavsky horsky les
https://www.youtube.com/watch?v=Nuor_0cEISM
Erik Balaz, Vi¢ie hory
https://www.youtube.com/watch?v=|dF_n]PCO4A

Zdroj: Silvia Banyon,
http://www.fit-fuer-den-klimawandel.de/wp-content/uploads/2018/02/UE7 Klimawandel und seine Folgen.pdf

***. | Financovano <
a,*' EV"OPSKOU unii VZDELAVACI A KULTURNI (AZiVé Voda 75

CENTRUM
KUASTER BROUMOY




8. ESC les™

(Forest Stewardship Council = Rada lesni spravy)

Cil: Studenti znaji princip trvale udrzitelného lesniho hospodarenim FSC,
umi rozeznat rozdil mezi béZnym hospodarenim a FSC, rozviji argumentacni schopnosti,
voli Setrné spotiebitelské chovani.

Cas: 60 min
UVODNIi AKTIVITA: MINISERIE MYSLI NA LESY
Pomiicky: PC, dataprojektor, platno, psaci potfeby, seSity/papir, text 10 zelenych pravidel FSC + logo FSC

Postup: Studenti se seznami na zaklad€ videi Mysli na lesy s konceptem trvale udrZitelného hospodareni v lesich. Zpé-
vak Tomas Klus vede rozhovory s lesniky hospodarici timto zplisobem nebo s vyrobci, ktefi vyrabéji vyrobky ze dreva
s logem FSC. Videa jsou ¢tyri (kazdé s délkou cca 10 min.). Pedagog si mlze vybrat, ktery dil zvoli. Studenti si délaji
poznamky a zkusi vytvorit a sepsat pravidla FSC.
https://myslinalesy.cz/mysli-na-lesy-s-tomasem-klusem-fsc-cr-predstavuje-prvni-dil-noveho-serialu-
-o-lesich-klimaticke-zmene-a-odpovedne-spotrebe-dreva/

Pedagog/pedagozka ma k dispozici texty viz. PFilohy FSC Les, miZou si vysledky porovnat, doplnit. Jedna se o Gvodni
aktivitu a neni nutné dat dohromady vSechny charakteristiky.

NAVAZUJiCi AKTIVITA: FSC STAVEBNICE
Cas: cca. 45 min

Pomiicky: karticky FSC STAVEBNICE s feSenim pro pedagoga (2 sady/barevné odliSené), KARTY
OCHRANA PRIRODY V FSC LESE (napovéda), prostiedi: tiida/les

Postup: Aktivita je realizovana ve tiidé nebo venku primo v lese. Karticky se nastrihaji, umisti podle prostredi na
rGizna mista ve t¥idé nebo ke stromiim a kei‘tim v lese. Studenti pracuji ve dvou skupinach. Ukolem studentd je vyhledat
karticky odpovidajici pravidlim FSC, které musi hajny nebo majitel v FSC lese dodrzovat. Timto zpisobem studenti
vytvori svij ,,FSC les“. Misto pro ,lesy FSC* ve tf'idé nebo v lese urci pedagog. Napovéda 2 karty Ochrana prirody
v FSC lese. Pedagog mlize/nemusi prozradit, Zze 10 z 20 karti¢ek obsahuji zasady trvale udrzitelného hospodareni v lese
(FSC). Kazdy student nebo dvojice studentli by se mél v ramci skupiny zapojit do vybéru (karti¢ek je dostatek). Jeden
student je hajny. Svou volbu musi student obhdjit, pokud se ve skupiné objevi odlisné nazory, nastava diskuse. Pokud
neni mozné se shodnout, mohou ve skupiné hlasovat nebo vynechat nékteré karticky. V kazdé tridé vzniknou ,,2 FSC
lesy“. Skupiny si porovnaji volby, posledni slovo ma pedagog, udéluje lesim certifikaci, tak jako ve skuteénosti. FSC
hospodareni podléha kontrolam (viz. text 10 zelenych pravidel). Pokud chtéji studenti ziskat certifikace, spIni tkol dany
pedagogem, tedy zodpovédét otizku: Kde vSude mohou najit logo FSC? Jak miZou hospodareni v lese podpofrit
pFi nakupu? Apod.

Reflexe: Jak se vam tvofFil trvale udrZitelny FSC les? Jak téZké bylo vyhledat ty sprdavné charakteristiky pro
tento les? Co vds piekvapilo? Podle éeho jste postupovali, z ceho jste vychdzeli? Jak se vam spolupracovalo
ve skupiné? Co byste pFisté udélali jinak? Jak miiZeme v osobnim Zivote podpofFit trvale udrZitelné hospoda-
f'eni v lesich v CR?

Prilota FSC stavebrice - wsvia s

Dalsi informace k tématu srovnani standardua FSC a PEFC:

https://tinyurl.com/3ch84um?7 VA <

FSC

Forest Stewardship Counci
i

Dalsi informace pro:
https://faktaoklimatu.cz/explainery/umirani-ceskych-lesu
https://tinyurl.com/378uk57n
https://faktaoklimatu.cz/explainery/umirani-ceskych-lesu?q=kurovec
https://tinyurl.com/mry8amvn
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ESC
(Eovest Stewardstup Council = )

Infotext pro pedagogy
10 zelenych pravidel FSC

1. Dlouhodobd ochrana lesniho ekosystému.
2. Ugivani lesi ekologicky zodpovédnym a zaroven hospoda‘sky yivotaschopnym zpUsobem.
3. Vyrazné omezeni holoseti 2 ilegalniho odlesfiovani.

4. Vysadba druht stromd, keeré jsou vhodné do podminek prostiedi dané lokality.

5. Zakaz pouzivani nebezpenych chemikalii.

6. Nepfitomnost geneticky modifikovanych rostlin.

7. Zakaz premény pFirozen)"c]h lest na plantaze.

8. Ochrana vzacnych a ohrozenych sivotisnych a rostlinnych druht.

9. Hajeni prav zaméstnanci a narokd lidi na uzivani krajiny.

10. Respektovani prava pavodnich obyvatel.

o Logo FSC se nachazi na produktech, Kkteré pochazeji Z lesti obhospodaF‘ovan)"ch getrnym
zpusobem. Aby firmy ziskaly pravo k pouzivani tohoto loga, musi se vlastnici lestia zpracovatelé
direva v lesnim pramyslu ridit pri své praci dle ]ednotn)'lch pravidel. Jenom tak Ize zajistit spravné

uzivani lesa, kdy jsou brany v avahu zajmy lidi i rovnovaha lesniho ekosystému. Aby se principy
FSC dodrzovaly, provadgéji se v lesnich zavodech pravidelné kazdorotni kontroly.

o Vlastnici lesd 2 podnikatelé plati za FSC certifikaci poplatek, keery pokryva naklady spojené
s kotrolou FSC hospodarent podniku.
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Cil: Studenti se dozvédi, jak funguje biologie stromu, rozvijeji schopnost tymové
spoluprace, posileni soudrznosti vztaht

Cas: cca 30 min (dle poétu opakovani)

Pomiicky: Zzadné

Postup: V aktivité vSichni studenti prredstavuji jednotlivé ¢asti stromu: hlavni kofen, postranni koreny, jadrové drevo,
bélové drevo, lyko, kambium a kéru. Rozdéli se do (rGznych) skupin a spole¢né vytvari jedno dilo — stavi strom.
Skupina jadro poskytuje oporu stromu. Kofeny (hlavni i postranni) zakotvuji strom v zemi a vytahuji z ptid vodu a mine-
raly. Bélové dfevo stromem rozvadi vodu a mizu. Kambium je €ast stromu, kterd roste. Lyko rozvadi Ziviny do ostatnich
casti stromu a kdra strom chrani. VSichni castnici se seznami s informaci o své ¢asti stromu v textu.

Nejdriv pedagog/zka postavi ze studentl jadro. Vyberou se 2-4 vyssi a silni hraci, ktefi budou ztélesiiovat jadro stromu,
méli by stat pevné a vzprimené. Stoupnou si zady k sobé a pedagog/zka rekne ostatnim, viz text:

,» Tohle je jadro stromu, misto, kde sidli jeho sila. Jeho tlohou je drzet kmen a vétve ve vzpfimené pozici, aby se listdm dostalo
potfebné mnoZstvi slunecniho svétla. Existuje jiz tak dlouho, Ze je nyni odumrelé, ale pfitom dobie ochrdnéné. Kdysi byvalo
Zivé, ale tisice malinkych trubicek, kterymi proudila vzhiru voda a dolii Ziviny, jsou nyni zanesené pryskyrici."

Pak jsou na radé hlavni kofreny (asi 4-5 studenttl). Jejich ikolem je sednout si k paté stromu a otodit se ven. Pozn. ne
viechny stromy maji hlavni koren, ale tento ho ma. Pak pedagog instruuje studenty na zakladé textu:

,»Jste hlavni kofen stromu. Kotvite hluboko v zemi, asi deset metrii. Diky hlavnimu kofeni strom ziskdva vodu z hloubi zemé
a také pevné kotvi strom v pudé. Kdyz prijde boure, hlavni kofen chrdni strom, aby ho neporazil silny vitr.”

Dalsim krokem je vybrat studenty predstavujici postranni koreny (hodi se studenti s delimi vlasy :-)). Pocet asi
6 student(. Jejich tkolem je lehnout si na zdda smérem od stfedu ven s nohama oprenyma o kmen. Pak pedagog in-
struuje studenty na zakladé textu, viz. text:

,Jste postranni kofeny. Jsou vds stovky a stovky. Rozrustdte se od stfedu stromu do vSech stran - jako vétve, jenZe pod zemi,
Také pomdhdte drzet strom ve vzpfimené poloze. Na koncich mdte miniaturni kofenové vidsky.”

»Stromy maji tisice kilometrt kofenovych vldskd, které pokryvaji kazdy ctverecni centimetr pudy, do niz vrustaji. Kdyz vldsky
uciti, Ze je nablizku voda, jejich buriky se nahrnou tim smérem a zacnou vodu sdt. Konecky kofenovych vldski maji buriky tuhé
jako sportovni helma. Ted’ bych byl rad, kdyby postranni kofeny spolu s hlavnim kofenem zkusily sdt vodu. Az feknu: ,,Zacnéte
sat, vsichni udélate tenhle zvuk [predved’te zvuk sani]. TakZe pozor - zacnéte sat!”

Nastupuji studenti, ktefi predstavuji bélové dievo. Mélo by jich byt tolik, aby dokazali v kruhu obejmout jadro. Pe-
dagog je vyzve, at se chyti za ruku a udélaji celem dovniti* kruh okolo jadra. Pozor at neslapnou na studenty — korinky!
Pak pedagog rekne, viz text:

Jste cdst stromu, které se Fika bélové dievo (neboli xylém). Vytahujete vodu z kofen(i a pfivddite ji az do nejvyssich mist vétvi.
Jste nejvykonnéjsi pumpa na svété, ktera pfitom nemd zZadnou pohyblivou cdst. DokdzZete za den zdvihnout stovky litrt vody
a provddite to rychlosti vétsi nez 160 kilometrd za hodinu! Poté, co kofeny vysaji vodu ze zemé, vy mdte za ukol rozvést ji
do hornich &asti stromu. Az Feknu: ,Pfived’te vodu nahoru!’, tak udélate: ,Filill" a pfitom vyhodite paze vzhiru. Zkusime si to.
Nejdriv budou kofeny sdt vodu. Zacnéte srkat!” lhned poté dostane bélové drevo prikaz: ,,Pfived’te vodu nahoru! Fiiii!”
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Dalsi kruh utvori skupinka predstavujici kambium a lyko. Stoupnou si do kruhu okolo bélového dreva, také ¢elem
do kruhu, a chyti se za ruce. Pak pedagog rekne:

»INa vasi vnitini strané je vrstva kambia, coz je jedind rostouci ¢dst stromu. Kazdy rok pfidd k bélovému dievu a lyku dalSi
vrstvu. Strom roste smérem ven od kmene a také od koncu kofenti a vétvi. Neroste tak jako vase vlasy.” (Prostrcte prsty jedné

ruky smérem nahoru skrz vodorovné natazené prsty druhé ruky.) ,,Na vasi vnéjsi strané je lyko. To je st stromu, kterd prendsi
potravu vytvorenou listy a rozvadi ji do ostatnich cdsti stromu. Pojd’te ted” zménit
své ruce v listy.”

»AZ Feknu: ,Vyrdabéjte potravu,’ zvednéte ruce a zacnéte tiepetat listy a nasdvat energii ze slunce. Tim budete vyrabét potravu.

Az pak feknu: ,Poslete potravu dold,' udéldte ,Hauu!". At je ten zvuk dlouhy a md klesavy ton. Zdaroven pritom ohybejte kolena
do drepu a svéste télo a hlavu k zemi. Pojd'me si to zkusit.”

Vsichni ostatni piedstavuji kliru a postavi se do kruhu tvafi ven z kruhu.

Pedagog fekne: [ste kiira. Pfed jakym nebezpecim strom chrdnite? Strom budou chrdnit ndsledovnym zplsobem: ,,Zvednéte
paze, jako kdyz se blokuje v ragby - vystrcte lokty do stran a pésti dejte pred hrudnik.”

Projdéte cely postup 3x. Povely jdou za sebou takto:
1. Koreny, za¢néte srkat!

2. Listy, vyrabéjte potravu!

3. Bélové drevo, prived’ vodu vzhiru!

4. Lyko, posli potravu dol!

Projdéte se vS§emi skupinkami jednotlivé zvuky a pohyby v tomto poradi: ,,Za¢néte srkat!”, ,,Vyrabéjte potravu!”, ,Pri-
ved'te vodu nahoru!” ,,Poslete potravu doli!”. VS§imnéte si, Ze kruh predstavujici kambium a lyko vytvari potravu dFiv,

nez bélové drevo privadi vodu vzhiru. A at tito Ucastnici zvednou paZe a za¢nou tirepetat dlanémi-listy teprve tehdy, az
reknete: ,,Vyrabéjte potravuy,” - jinak by je paze z dlouhého strnuti bolely.

Variace: pedagog se proméni na kirovce (jen slovné, nebo si nasadi rukama tykadla) a snazi se dostat k stromu, stu-
denti — kdra by v tom méli zabranit.

Reflexe: Jak se studenti citili jako jadro stromu? Hlavni koreny, postranni koreny, bélové drevo, kambium a lyko, kiira.
Vzdy, kdyz odpovida skupinka predstavujici danou ¢ast stromu, opakuje, jakou funkci v Zivoté stromu plnili.
Zhodnotte, zda se strom kirovci ubranil. A jak to byva ve skute¢nosti?

b | o
Infotext o karovci (jak se strom ne(dokaze)) :1 k&rzavcﬁ brani tim, 7e produkuje dostate P v

- & ky-
 men&im pocte S i Pro dostatek prys

; m se napadeni m . ou, Ze utopi- ’ -
Zcela zdravy stro rovec se zadusi (n&kde p ryskyfice, také opakovane

e e zalije a ku . méné p “
vica. Pryskyfici kurove ¢ sucha ma strom j . Larovec i ti
slyfice. Prysiy om dostatek vody. V obdobi sucha e karovce. V teplych letech ma karov
Fice potfeBul® Strl buje. Sucho naopak nahrava mnoZeni kur .
i m oslabuje.
napadeni stro

generace do roka.
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