7. Popcornovy ptor/vted&nﬁ

Cil: Nacvik aktivniho poslouchani, které je nedilnou soucasti asertivni komunikace.
Zaroven tato aktivita rozviji kreativitu a umoznuje aktivni relaxaci.

Cas: 15 min.

Pomicky: X

Postup: Tato aktivita je obdobou Eeské hry Ticha posta. Vyzvéte studenty, at’ se posadi do kruhu, prisednéte si k nim.
A zacnéte vypraveéni, napf. ,,Byla nebyla jedna Skola...“. Kazdy student nasledné k pribéhu prida svou Spetku pribéhu.
Studenti musi davat pozor, co zaznélo, nez na né prisla rada, tim se u nich rozviji aktivni naslouchani. Zaroven aktivitu
muzZete vyuZzit k tvorbé pribéht, které mohou studenti vyuZzit pri advokacii daného tématu. Je védecky doloZené, Ze fakta
podana pribéhovou formou plsobi na poslucha¢e mnohem presvédcivé;i.
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