Zaci se u¢i prehodnocovat a argumentovat své vlastni spotiebitelské chovani, ¢init védo-
ma udrzitelnad ndkupni rozhodnuti. Zaci jsou schopni rozliSovat mezi potfebami a pfanimi a pre-
myslet o svém spotfebitelském chovani v environmentalnich souvislostech.

25 min.
PL Navod na udrzitelné nakupovani pro Zaka nebo do dvaojic

Pedagog se zepta zakd, jestli znaji tzv. bezhlavé nakupovéni (nakupovani bez roz-
myslu)? Nakupovani, pfi kterém kupujeme véci, které vlastné nepotfebujeme. Nebo si mozna
myslime, Ze jsou uzite¢né, protoze se nam moc libi, ale po kratkém case skonci opusténé na dné
skiiné nebo v kosi. Zaci si vybavi n&jakou takovou véc ze svého Zivota. U téhle aktivity si ukaze-
me, jak se tomu vyhnout, protoze vime, Ze nase spotfeba ma pfimy dopad na zivotni prostredi.

Infotext:

V aktivité se dotykdme jednoho z principl obéhového hospodarstvi - odmitnout. V obého-
vém hospodarstvi se terminem ,, odmitnout” rozumi védomé odmitani novych produktd, ze-
jména téch, které nelze znovu pouzit nebo je obtizné je znovu pouzit & recyklovat. To zna-
mena védomeé se rozhodnout nekupovat nebo nepouzivat takové produkty, aby se zabranilo
velkému dopadu na Zivotni prostredi.

Kazdoroc¢né vznikne v EU hora odpadu, kterd vyda na 2,2 miliardy tun. V soucasnosti se pro-
to reviduji pravidla nakladani s odpadem, kterd maji podpofit pfechod od linearniho modelu
hospodarstvi k obéhovému. Obéhové hospodarstvi je zplsob vyroby a spotfeby, ktery diky
sdileni, pronajimani, opétovnému pouzivani, opravovani, repasovani nebo recyklaci zhod-
nocuje jiz existujici vyrobky, suroviny a materialy.

Diky tomu se prodluzuje Zivotni cyklus produktd a minimalizuje odpad. KdyZ uz samotny
vyrobek nemuze byt pouzivan, vyuZiji se suroviny a komponenty v ramci recyklace tak, aby
z nich vznikla dalSi hodnota pro ekonomiku.

Obéhové hospodarstvi je jinymi slovy snaha posunout se od modelu vytézit-vyrobit-pouzit-
-vyhodit k Setrnéjsimu a efektivnéjsSimu zuzitkovani zdroj.2?

Zaci si promysli 2-3 véci (rGzné napf. oble&eni, elektroniku - sluchatka, mobily, kosmetiku, slad-
kosti a dalsi dobroty...), které si planuji v nejblizs§im ¢ase koupit. Pak pracuji ve dvojicich s vyu-
Zitim PL Ndvod na udrzitelné nakupovani. Postupné prochazeji dotazy v navodu a vztahuji se
ke svému vybranému predmétu. PFemysli a zvaZuji, zda-li si svoji véc maji skutecné koupit, pfip.
pro¢ ne. Pedagog pozada zaky, aby se zastavili u otdzky ¢. 2 a zkusili bliz popsat svlj vyrobek
podle kritérii v zeleném okénku. Z4ci si ve dvojicich projdou nékolikrat nadvod v pracovnim listu.
Opravdu to, co si pFeji, potfebuji? Prvni myslenka na tuto otazku je obvykle jednoznaéné ano.
Ale je to pravda? S ohledem na dotazy niZe bude snazsi rozhodnout, zda se jedna o rozumny
a udrZitelny nakup, nebo se mizZu néceho vzdat.
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Co jste u svého dotazovani zjistili?

Prekvapilo vas néco?

Co povaZujete za ddleZité?

Jak se vam premyslelo o tom, co vds déla stastnymi?
Jste spokojeni s vysledkem svého dotazovani?

K ¢emu je dobré mit takovy ndavod nékde v koutku mysli?

Je vhodné zaky zfetelné upozornit na to, Ze je to pouze téma k pfemysleni, ale je na kazdém, jak
se nakonec rozhodne. Také je v poradku, Ze v né€em se jim nedafi jednat udrzitelné a je dobré
pFfemyslet a hledat, v ¢em (u ¢eho) je to pro né pfijatelné, aby to ,vyvézili”, resp. ,kazdy, i maly
krok je dalezity a pomuze!”
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Opravdu to, co si pfeji, potfebu;ji? Prvni myslenka na tuto otdzku je obvykle jednoznacné ano.
Ale je to pravda? S ohledem na dotazy nize bude snazsi rozhodnout, zda se jedna o rozumny
a udrzitelny nakup, nebo se mizu néceho vzdat.

Promysli 2-3 véci (cokoliv obleceni, elektroniku - sluchatka, mobil, kosmetiku,

sladkosti a dalsi dobroty...), které si planujes v nejblizSim ¢ase koupit. Pak pracujte ve dvo-
jicich, postupné prochazejte dotazy v ndvodu, odpovédi se budou vztahovat k vybranému
produktu.

Navod /tahak na udrZitelné nakupovani m

1. Chci to opravdu koupit?

2. Je to v souladu s mymi /‘
znalostmi a svédomim?

4. Udéla mé to stastnym?
/‘\ Jdes na to... /
7. Také j

esté za rok?

6. Také jesté za mésic? \

3. Chci to i pfesto mit?

5b. Mizu si to nékde vypujcit?

‘ 5a. Urcité to potrebuji?
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