Zak si dokaze predstavit jednotlivé faze vyroby tricka. Zak vysvétli environmentalné po-
zitivni a negativni dopady vyrobniho cyklu tricka a jejich disledky. Rozumi dopadim vyroby
a uzivani tricka na Zivotni prostiedi, ekonomiku a lidi ve vyrobnim cyklu. Zak popige, jakou roli
v ramci vyrobniho cyklu hraje on sdm, a popise, zda a jak mUze vyrobni cyklus ovlivnit.

45 min.

Zakdm pedagog neprozradi, jakému tématu se budou nyni vénovat. Rozda na sedm
stanovist ve tiidé rlizna tvrzeni a obrazky - viz priloha.

Vyzve Z3ky, aby si jednotliva stanovisté prosli a zkusili si rozmyslet (zatim nic nefikaji nahlas),
k ¢emu se fakta a obrazky vztahuji, k jakému tématu, k jakému vyrobku. Mohou pracovat jed-
notlivé nebo ve skupinkach.

Najdou spole¢ného jmenovatele: vyroba obleceni, konkrétné jednoho tricka. Spolec¢né si vsichni
i s pedagogem znovu stanovisté projdou. Nejdriv se pedagog zakl pt3, co je na stanovisti zau-
jalo, prekvapilo. Jaké emoce v nich stanovisté vyvolalo? Pedagog zdkim podava k jednotlivym
tématlm dalsi informace - viz Informacni text.

Spolecné diskutuji o nabytych védomostech/informacich. Zkousi navrhnout, jak oni sami mohou
zmirnit negativni dopady odévniho primyslu.

Zde jsou mozZnosti:

1. Nekupovat si tolik obleceni. Pri kazdém ndkupu zvazit, zda danou véc skute¢né potrebuiji.
Zda mi staci Ctyfi tricka nebo potiebuji jeSté paté. Kazda vyrobend véc nese svou ekostopu,
vyzZaduje energii a pfirodni zdroje na vyrobu. Nejde o to si uz nikdy nic nového nekoupit. Je
tfeba myslet na to, aby ta stopa nebyla zbyte¢na, pouze nase lidskad touha po nécem pék-
ném, stylovém, co si parkrat obléknu, a pak vyhodim, ale abychom to, co délame, délali s roz-
myslem a moudrym zameérem. Neni tfeba a ani Zzaddouci zcela bojkotovat nakup v médnich
fetézcich. Kdyby vSichni, co ted v mddnich Fetézcich nakupuji, pfestali se svymi nakupy, lidé
v rozvojovych zemich by pfisli o praci, a tedy o moznost si i to malo, i kdyz za tézkych pod-
minek, vydélat. Zména musi byt postupnd a maédni znacky musi citit od spotiebitell tlak na
pfisun pravdivych informaci o vzniku obleceni. Proto se ptejme naSich oblibenych obchodg,
na internetu i na pokladnach po plvodu kupovaného obleceni.

2. Prat obleceni, jen kdyz je opravdu Spinavé, tim se snizi jeho opotfebovani a prodlouZi jeho

Zivotnost.

. Pokud se ndm udéla dirka na triku, miking, zkusme ji nejdfiv zasit, nez abychom véc vyhodili.

. Kupovat v secondhandech, oblec¢eni z druhé ruky jiz tolik planetu nezatizi jako koupé nového
kousku. Néktefi teenagefi dokonce ,soutézi” o to, kdo najde prestiznéjsi a levnéjsi kousek
v ,sekaci”.

5. Kupovat véci z biobaviny a obleceni certifikované. Toto je samozfejmé diskutabilni, protoze
Zaci na druhém stupni si jeSté sami nevydélavaji. Obleceni z biobaviny je nékolikanasobné
drazsinez z klasické bavlny. TaktéZz muize Zdky napadnout kupovat obleceni z umélych vildken,
ale tato vyroba je velmi zatiZena produkci CO,, uméla vlakna se ziskavaji z velké Casti z ropy
a likvidace oblec¢eni z umélych vlaken je velmi problematicka.

. Podporovat lokalné Sité obleceni.

Usporadat ve Skole nebo pro znamé SWAP - vyménu obleceni a véci. Ty véci, které se uz

nehodi jednomu, mohou poslouzit druhému. https://www.swapuj.cz/
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8. Naucit se ze starsich kousk( udélat nové, origindlni — presivanim.
9. Vyrobit z jiZ nepotfebného obleceni jiné uzite¢né véci — napf. presiti tricek na nakupni tasky,
balénky ¢&i hracky pro zvifata v Gtulku apod.

Pedagog ukaze/promitne zdkim pyramidu odpovédné spotreby. A spolecné si zopakuji to, na
co uz prisli v predchozi debaté:

Koupit z dovozu,
konvenéni

Koupit lokalni, BIO
Vyrobit
Koupit z druhé ruky
Vyménit/vypijcit
Spravit, Setrné zachazet

Pouzit, co mas

Nejprve se vzdy snaz pouzit (obléct) to, co uz mas.

Pokud se néco rozbije nebo se udéla na obleceni dira, snaz se to spravit. Hned to nevyhazuj.
Pokud uz néco nechce$ nosit, vymén to s kamarady nebo na online swapech (napf. https://
www.facebook.com/groups/651249848703125/?locale=cs_CZ), popf. si to puUjc.

Pokud i presto potfebujes néco pofidit, kup si to z druhé ruky.

Pokud ani v secondhandech nenajdes to, co hledas, zkus to vyrobit. M{ze$ napf. staré kousky
pfesit na nove.

V poslednim pfipadé si kup néco nového.

Zde je tfeba zdlraznit, Ze vySe zminénd pravidla plati pro vSechny nové véci, jako jsou napft. nové
spotrebice, telefony, auta, jizdni kola, kosmetika ad. Pro vyrobu vSech novych véci se spotifebo-
vavaji prirodni zdroje, spotfebovava se energie a uvoliiuje se CO, do atmosféry.

Ve tfidé se miZe objevit argumentace typu: ,V tom obchodé uz to je, uz je to vyrobené, s tim uz
stejné nic nenadélam.” Nebo: ,KdyzZ si to nekoupim, tak ten délnik v Asii nedostane svoji vyplatu
nebo Uplné pfijde o praci, protoZe nebude poptavka.”

Pedagog muze s zaky prijit na mozné odpovédi na vySe uvedené argumentace:
Kazdy obchod musi reagovat na poptavku. Pokud poptavka od zakaznikd neni nebo je mensi,
musi obchod pfizplGsobit nakup nového zbozi a svou nabidku. Pokud bude takovych uvédomé-

lych zdkaznik( vice, obchody se budou muset prizplsobit.

K druhém pfipadé mohou pfijit na vyvraceni argumentace: Pokud se budeme zajimat v obcho-
dech, kde nakupujeme o to, kde obleceni, které si chceme koupit, vzniklo a za jakych podminek,
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mUzZeme postupné pristup obchodl a médnich znacek zménit. TézZ mizZeme psdt dotazy na vyro-
bu emailem pfimo médnim znac¢kdm. Pokud maédni znacky uciti tlak od svych zakaznik(, budou
mit pravdépodobné tendenci toto spravit a nepodporovat Spatné podminky vyroby. Toto je vSak
b&h na dlouhou trat. Cim vice dotazd a lidi, ktefi se o podminky vyroby zajimaji, tim vétsi tlak
a tim vétsi Sance, Ze se postupné pristup zméni.

Jako posledni aktivitu v tomto bloku pedagog vyzve zaky, aby vytvofili poster nebo kratké vi-
deo o vyrobnim cyklu tricka. Popfipadé mohou zkusit vyhledat vyrobni cestu jiného druhu oble-
¢eni (jeansy apod.). Mohou tvofit spole¢né v hodiné nebo jako domaci tkol. Po vytvofeni mohou
svou tvorbu pFfedstavit jiné tfideg, kterd se s timto tématem jeSté nesetkala.

V pfiloze najdete texty a obrazky k jednotlivym stanovistim. NiZe v infoboxu najdete podrob-

1. Na vyrobu jednoho kusu je potfeba 2 720 | vody. Kolikrat byste museli splachnout toaletu,
abyste vypotrebovali tolik mnozstvi vody, kdyz na jedno spldchnuti je potfeba 4,5 litrd vody?

2. Péstovanim materialu, ktery je nutny pro vyrobu ,naseho produktu”, se pouZije 25 % svétové
spotreby pesticidd. Lidem, ktefi pracuji na téchto polich, se objevuji zdravotni potiZe - nejprve
bolesti hlavy a bficha, pozdéji jsou ¢asta zhoubna nadorova onemocnéni.'®

Pesticid je pripravek, ktery je urcen k tlumeni chorob rostlin a hubeni plevell a ZivocisSnych
gk(dcd a k ochrané rostlin, skladovych zasob apod. Casto byvaji zdravi skodlivé.

3. ,Osmilety chlapec pomahal rodicim pfi jejich praci. Protoze mél zizen, bézel zpét doma. Ces-
tou vSak naSel prdzdnou [dhev. Nabral do ni tedy vodu ze strouhy. Domu se bohuZel uz nevra-
til. Vesnicané nasli jeho mrtvé télo vedle prazdné lahve od endosulfanu.”'®

4. \yrabim pro zdpadnizemé ... a dostanu za vyrobu té véci v pfepoctu 2 eura a u vas se ta véc
proddava za 200 eur. Pracuji ¢asto az 16 hodin denné, i kdyZ mam ve smlouvé pouze 8 hodin.
Nase mési¢ni mzda ndm nevystaci ani na koupi zékladnich potfeb k Zivotu, natoz abychom si
mohli koupit napF. néco nového navic. Panuji tu pfisné pracovni podminky, nesmime si dojit na
toaletu mimo prestavku a ty jsou opravdu velmi malo ¢asté. Budovy, ve kterych pracujeme,
jsou velmi nebezpeéné. V roce 2013 se dokonce jedna zfitila, a pohfbila tak ve svych ruinach
pfes tisic pracujicich. Na vedoucich pozicich jsou pouze muzi a my se Casto setkdvame s jejich

" v

obtéZovanim a nasilim,” fikd pracovnice Tahamina Hossen.

5. Na tomto stanovisti vytisknéte obrazky vysychajiciho Aralského jezera s letopocty, které
kvali zavlazovani bavinikovych poli v roce 2015 z velké ¢asti vyschlo.

6. ,Nase véc” nacestuje po svété hodné kilometrd, nez najde svého majitele. Spocitej, kolik ki-
lometrd nacestovala véc od své vyroby az do obchodu, kde se prodava.

7. Kvyrobé ,nasi véci” ve velkém se pouzije kazdy rok 9 miliard kilogram@ chemikalii. Jedna se
0 2000 rdznych druh chemikalii. Pouze 16 z nich je hodnoceno jako zdravi neskodlivych.'
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Informacni text:

Termin Fast fashion oznacuje levnou a dostupnou médu. Dfive bylo bézné, Zze béhem roku
byly pouze dvé kolekce zboZi jaro/léto, podzim/zima. Nyni viak zazivame extrémni posun,
tedy Ze na trhu byva vice jak 50 mikrokolekci za rok. Skute¢nost, kdy je zboZi do obchodu
naskladfiovano kazdy tyden, vsak vytvafi obrovsky tlak jak na ty, co obleceni Siji, tak i na ty,
co ho kupuji. Neustaly pfisun a nepretrzitd obména nového zbozi vytvari v zdkaznikovi pocit

nutnosti okamzité koupit.”

Podle nékterych zdrojd je médni prdmysl v soucasnosti globalné zodpovédny za 8-10 % roc-
né vyprodukovanych emisi uhliku (CO,), coz je pro pfedstavu vice, nez u vsech mezinarodnich
letd a ndmorni dopravy dohromady.™

1. Na vyrobu jednoho tri¢ka se spotrebuje 2720 litrd vody. Je to mnoZstvi, které se spotre-
buje nebo znecisti v pribéhu celé vyrobni fdze odévu - péstovani bavlny, jeji sklizné, spra-
dani, tkani, barveni, potisku apod. Bavlna je rostlina, kterd vyZaduje hodné vlahy a tu zajis-
tuje systém intenzivniho zavlazovani, kdy se potifebna voda odklani z tamnich Fek. Museli
bychom splachnout toaletu 604x%, abychom vypotiebovali tolik vody, kolik je spotfebovano
na vyrobu jednoho tricka.

2. Uzivéani pesticidi v zemédélstvi je hlavni pfi¢inou znepokojivého poklesu poc¢tu hmy-
zozravych ptakd a polnich ptédkd. Velmi negativni dopad to ma na opylovace, jako jsou
vcely, ¢meldci a motyli. TéZ znecistuje povrchovou i podzemni vodu. Zvlasté ohrozeni
pouzivanim pesticidl jsou péstitelé v rozvojovych zemich, coz je plnych 99 % ze vSech
péstiteld baviny na svété. ProtoZe jsou mnohdy negramotni, nedokdzi si precist ndvod
k pouziti ani pfipadna varovani na etiketdch pripravkl. | kdyby si je precetli, vyZado-
vané ochranné pomdlcky nejsou pro mistni horké a vlhké klima pouzitelné a zpravidla
ani nejsou k dostani. Casto neni ani dostatek ¢isté vody k umyti. Nékteré z pesticid@,
insekticidd nelze vodou omyt. Dojde-li pak k posSkozeni zdravi, priddva se k nevyhodédm
rozvojovych zemi nedostupnost - financni i geografickd - zdravotni péce. Vyssi miru
ohrozeni v zemich tfetiho svéta podporuje i fakt, Ze taméjsi zakonna opatfeni na ochra-
nu zZivotniho prostfedi a lidského zdravi nejsou ve srovnani se zakony v rozvinutych ze-
mich tak pFisnd, coz umoznuje vyrobclim prodavat pfipravky i takového slozeni, které je
evropskymi a americkymi zdkony davno zakazano.

Paradoxem z(stav3, Ze ani vysoké davky pesticidl neplni Gcel, kvlli kterému jsou pfindse-
ny takové obéti. Skadci, ktefi maji byt zni¢eni, se vi¢i jedu brzy stavaji odolnymi a péstitel
se dostava do zacarovaného kruhu. Vynaklada dalsi prostfedky (napf. v Beninu stouply
mezi lety 1999 a 2000 naklady vynaloZené na insekticidy o 86 %, a v roce 2001 tak do-
sahovaly ro¢niho prméru vice nez 2000 K& na hektar pole) a zvySuje ¢etnost postrikd -
prdmérem je 18 az 30 postrikld ro¢né, aZ v nadéji na udrzeni vynost méni jedovatou latku
za latku jesté jedovatéjsi, na kterou si vSak skidci opét zacinaji zvykat.'

— film o postficich

Tipy na dalsi zdroje informaci:
https://www.youtube.com/watch?v=89RY9FL8VJO
https://dvojka.rozhlas.cz/topime-se-v-textilnim-odpadu-v-odevnim-retezci-jsem-si-sedm-let-nekoupila-ani-9077291 - rozho-

vor o odévnim prdmyslu s Natdlii Pazickou, slovenskou modelkou
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3. “Endosulfan je pesticid v minulosti pouzivany proti rozto¢dm (akaricid) a hmyzim skadcdm

(insekticid) Fady zemédélskych plodin. Ve vysokych dédvkach mize byt smrtelny. U zvi-
fat byl po chronické expozici sledovan negativni vliv na jatra, ledviny a krevni vlasecnice.
V soucasnosti je pouziti endosulfanu v EU zakdzano, ne v3ak ve vsech zemich svéta.”’®

. V. dubnu 2013 se v Dhace Bangladési zfitil tovarni komplex Rana Plaza. Tragédie si vyza-
dala pfes 1 100 obéti a 2 000 zranénych. Komplex se zfitil z ddvodu Spatného technické
stavu budov. Tovarny, které v komplexu sidlily, vyrabély obleceni pro fadu zndmych evrop-
skych znacek.

Bézné pracuji Svadleny v tovarnach 12-16 hodin denné - v horku, v budovach nevyhovuiji-
cich svymi standardy. Casto pracuji i nezletilé déti, protoZe rodi¢e nedokazi s tak malymi
platy uzivit celou rodinu.

Vice: https://www.instagram.com/p/CtMfzXfN8Lg/ - zdbéry z Sicich tovdren s komentarem Natdlie Pazické.

. Aralské jezero lezi na hranici Uzbekistanu a Kazachstanu. Uzbekistan je sedmym nejvét-
Sim producentem bavlny a jejim patym nejvétSim vyvozcem, i piesto, Ze leZi v oblasti s mi-
nimalnim mnoZstvim srazek. Potfebna voda se tak odklani z mistnich Fek. Odklanéla se
i z fek Amudarji a Syrdariji, které byly hlavnim pfitokem Aralského jezera. Jezero se po-
stupné promeénilo v solnou poust. Dfive oblast slouZici k hojnému rybolovu je dnes témér
neobyvatelna. Zbyly vyschlé oblasti plné soli, kterou vétrné boure unasi stovky kilometrd
daleko a zpUsobuji problémy se zasolenim pidy a kontaminaci pesticidy.!”

Kazachstan se rozhodl zachranit zlomek plvodni vodni plochy, severni ¢ast Aralského je-
zera, ktera lezi na jeho Gzemi. V roce 2005 byla vybudovana obrovskd hrdz, jejimz cilem
bylo oddélit vysychajici ¢ast od severni, kde je5té ¢ast vody byla. Podafilo se tak obnovit
pritok Feky Syrdarji. Vratily se nékteré druhy ryb."®

. Bézné se dnes vyskytuje v ,nasem vyrobku” deset procent chemie, jez trapi alergiky, lidi
s ekzémem, lupenkou a dalSimi nemocemi. Chemikalie se pouzivaji nejen pfi péstovani
bavlny, ale i pfi jejim pfedeni, béleni, barveni, potisku latky.

. Cely proces vyroby trika obsahuje stovky transakci, dodavateld, kilometrd i lidskych uko-
nd. Kolik mGze jeden kousek oblec¢eni urazit kilometrd, kdyz se firmy nesnazi vyrobni pro-
ces optimalizovat? Podivejte se na tradi¢ni vyrobni Fetézec. Péstovéani baviny (napfiklad
v Bangladési) > doprava do Rumunska ke zpracovani na hotovou latku (7 500 km) > do-
prava do Italie pro finalni Gpravu latky a pfipravu k prodeji (1 600 km) > doprava do Turec-
ka na iti (2 700 km) - doprava hotového vyrobku do Ceské republiky (2 400 km) - dopra-
va obald z Ciny do CR (7 000 km) = 21 200 km, to je vzdalenost, kterou b&zné& prekonava
jeden textilni produkt.'®

https://www.instagram.com/nataliapazicka/
https://www.youtube.com/watch?v=iTHRbDrWAX4 - NaZemi, Pribéh véci

Veronika Blabla Hubkova: Pribéh skfiné - kratka, vystizna kniha o odévnim pramyslu
Karolina Rathousova: Ekoprivodce aneb Planetu B nemame

Elisky svét(lo): https://www.youtube.com/watch?v=89RY9FL8VJO
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Koupit
Z dovozu,
konvenéni

Koupit lokalni BIO
Vyrobit
Koupit z druhé ruky
Vyménit/vypujcit
Spravit, Setrné zachazet

Pouzit, co mas

Buy
imported,
conventional

Buy locally
produced or BIO

Make it
Buy it in second-hand store
Exchange or borrow it
Repair, handle it carefully

Use what you have
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Kolikrat byste museli splachnout toaletu, abyste vypotfebovali tolik mnoz-

Na vyrobu jednoho kusu je potieba 2 720 | vody.
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Péstovanim materidlu, ktery je nutny k vyro-
bé ,naseho produktu”, se pouzije 25 % svéto-
vé spotreby pesticidl. Lidem, ktefi pracuji na
téchto polich, se objevuji zdravotni potize - nej-
prve bolesti hlavy a bficha, pozdéji jsou Casta

zhoubna nadorova onemocnéni.
(Zdroj: Veronika Hubkové - Pfibéh skfiné)

Pesticid je pfipravek, ktery je ur€en k tlumeni chorob rostlin a hubeni plevell
a zivo€isnych §kadca a k ochrané rostlin, skladovych zadsob apod. Casto byvaji
zdravi Skodlive.

,0Osmilety chlapec pomahal rodi¢dm pfFi jejich praci. Protoze mél zizen, bé-
Zel zpét domu. Cestou vsak nasel prazdnou ldhev. Nabral do ni tedy vodu ze
strouhy. DomU se bohuzel uz nevratil. Vesni¢ané nasli jeho mrtvé télo vedle

prazdné lahve od endosulfanu.”
(EJF: The Deadly Chemicals in Cotton..., Svét v ndkupnim kosiku)

,Vyrabim pro zdpadni zemé ... a dostanu za vyrobu té véci v pfepoctu 2 eura.
U vas se ta véc prodava za 200 eur. Pracuji ¢asto az 16 hodin denné, i kdyz
mam ve smlouvé pouze 8 hodin. Nase mési¢ni mzda nam nestaci ani na koupi
zakladnich potFeb k zivotu, natoz abychom si mohli koupit napf. néco nového
navic. Panuji tu pfisné pracovni podminky, nesmime si dojit na toaletu mimo
prestavku a ty jsou opravdu velmi malo ¢asté. Budovy, ve kterych pracujeme,
jsou velmi nebezpecné. V roce 2013 se dokonce jedna zfitila, a pohrbila tak
ve svych ruindch pres tisic pracujicich. Na vedoucich pozicich jsou pouze muzi
a my se ¢asto setkdvame s jejich obtéZovanim a nasilim,” fikd pracovnice Ta-
hamina Hossen.

Financovéno il [~ I(RAIJIN(]

Evropskou unii  vzoeuvact a kuiruest |!| HLED

..............

16



17

WaxaA0)2-nouaqosndz-njoi3seles|-}3elaz-as-11epod-a10W-0yads|eie-1udz0oizNAouz,/zd e3dlupalsnidois-mmmy/:sdiay

Ry

[ 1 KRAJING

] HLED

VZDELAVACI A KULTURNI
CENTRUM

<
o5
c
o =
So
3
ow
ea
-
=
icw

KLIMATICKA ZMENA A UDRZITELNA SPOTREBA




vissnd

VI3

eyeld

3saimng

eieduy

SALVLS QILINN

(O1avnNaa)
puejuaaiy

‘eAngpoud as apy| ‘npoydqo op ze AqOJAA IAS PO DA
B|EA01SIORU NJIBWO|B Y110y ‘[93100dS "9)931few oyans apl
-Beu zau ‘nJ3awo)p dupoy 9319As od aln3sadeu ,23A aseN”

18

= KRAJING
HLED

VZDELAVACI A KULTURNI

CENTRUM

ksten

Financovano
Evropskou unii

KLIMATICKA ZMENA A UDRZITELNA SPOTREBA



K vyrobé ,nasi véci” ve velkém se pouzije kazdy rok 9 miliard kilogram(
chemikalii. Jedna se 0 2000 raznych druhd chemikalii. Pouze 16 z nich Y
je hodnoceno jako zdravi neskodlivych. D] -
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