1. KdyzZ se rekne ,,pida™

Cil: Motivaeni aktivita, kdy Zaci zapojuji své smysly k smyslovému poznani pidy.
Cas: 15 min.
Pomucky: misti¢ka s padou

Postup: Zaci se rozdéli do mensich skupinek. Kazda dostane misku s ptidou zakrytou papi-
rem, na kterém je napsana hadanka. Pedagog jim oznami jejich tkol: podle hddanky uhodnout,
co je ukryté v misce. Kazdy si svlj odhad napiSe na prdzdny papir — nahoru jako nadpis. Pak si
papir rozdéli na 3 ¢asti.

Spolecné posdili své napady a pedagog jim potvrdi spravnost.

Ucitel pak vyzve zaky, aby si kazdy do svého papiru do prvni €asti napsal, co se mu vybavi,
kdyz se fekne puda.

V dalsich dvou kolech si Zaci pisi odpovéd na otdzku: Co se mi vybavi, kdyZ se pidy dotknu?
Co se mi vybavi, kdyz si k pdé pricichnu?

Nakonec pedagog vyzve zaky ke spole¢nému sdileni — ke kazdému kolu se vyjadri jen par lidi,
ktefi chtéji nebo které ucitel vyzve dle svého uvazeni a zkusenosti s konkrétnimi zaky.

Hadanka:

Bez ni nemizZe byt Zivota.

Potifebujeme ji jako vzduch, ktery dychame.
Potrebujeme ji jako vodu, kterou pijeme.
Zivi nas.

Kdyz je zdrav3, je plna Zivota.
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