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gly Clovéce! Jsem darcem tepla tvého krbu za
chladnych noci v zimé a darcem prijemného chladku

N
M

v Zaru letniho dne. Ja jsem dal tramovi tvému obydli
a desku tvému stolu. Ze mne je loZe, ve kterém
spavas. Ja jsem dal topurko tvé sekere a branku do
tvého plotu. Ze mne je dievo tvé kolébky i tvé rakve.
Ja jsem tim, ¢im je pro Zivot chléb a pro vazu kvét.
Vyslys tedy mou prosbu, opatruj mne a chran pro
véky budouci.”®

Prosba lesa

v
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Lesy pokryvaji jednu tietinu Ceské republiky
a jsou domovem pro velké mnozstvi sucho-
zemskych druh@ Zivocichd, rostlin a houbo-
vych organismi. Tyto rozsdhlé zelené plo-
chy krajiné i nam poskytuji mnoho cennych
sluzeb. Z ekologického hlediska je dllezita
produkce kysliku, ukladani uhliku, schopnost
zadrzovat a také cistit velké mnoZstvi vody.
Les navic funguje jako klimatizacni jednotka,
zachytavanim vody pfi desti a jejim nasled-
nym odpafovanim a zastifiovdnim povrchu
stromy vyznamné pomdhaji pfi snizovani
teplot v krajiné. Diky své pestrosti a néko-
lika patrm poskytuji lesy i Gtocisté mnoha
druh0m rostlin, Zivocich( a mikroorganisma,
¢imz podporuji biologickou rozmanitost. Dale
nesmime zapomenout na ochranné funkce
lesa, stromy chréni padu pred vétrnou a vod-
ni erozi a ¢asto brani pfirodnim katastrofam,
jako jsou zaplavy ¢i sesuvy pady. V neposled-
ni Fadé nam les dava obnovitelné dfevo a les-
ni plody, neopomijejme tedy ani jeho ekono-
mické hledisko. Casto je pro nas ale i mistem
odpocinku, nac€erpani novych sil, inspirace
a mistem rekreace.

My se v této kapitole budeme vénovat vice
schopnosti lesa zadrzovat voduy, les totiz po-
zitivné ovliviiuje odtok vody z krajiny — zpoma-
luje jej, zachytdva Cast vody, €ast vypari, ¢ast
nechd zasdknout do hlubinnych podzemnich
jezer. Cast destovych ¢i snéhovych srazek se
zachytdva na listech stromid a kefd, na povr-
chu bylin, travin a mechorosti. Také pritom-
nost odumfielého dfeva zvysSuje plochu pro
zadrzeni vody. Z povrchu rostlin se nasledné
voda vypafuje a syti vzduch, ktery pak speci-
ficky voni. Zbyla ¢ast srazek spadne na pldy,

LES
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vsakne se do ni a je pfimo vyuzita rostlinami.
Na rozdil od paseky, fidce zapojeného porostu
nebo zemédélského pole se v lese voda z pady
diky vysoké vzdusné vlhkosti jiz nevypari.'

Kazdéd z funkci lesa je dulezitd pro udrze-
ni zdravého a stabilniho zZivotniho prostre-
di na nasi planeté. Lesy jsou skvéli spojenci
v boji s dopady klimatické zmény. Oviem
aby les mohl plnit vSe vySe uvedené, musi
byt zdravy. V takovém lese najdeme stromy
rGznych druhd, vysky i stafi, a diky tomu les
snaze odoladvd suchu, kdrovci nebo vichfici.
Na stavu lesa se ve velké mife podili zplisob
hospodareni. Velice Setrny je nepasecny ne-
boli vybérny zplsob hospodareni, ktery je
oznacovani jednotlivych stromd uréenych ke
smyceni a podobné), ale ve srovnani se stéle
¢asto pouzivanou holoseci prakticky neni vi-
dét.? Je také zapotiebi, aby vzdy zlstdavalo
nékolik stromU k zestarnuti a zetleni. Rozkla-
dédnim starych strom(, vétvi a kldry se totiz
do pldy vraceji ziviny, ze kterych roste novy
les. Velice dllezitou podminkou pro obnovu
lesa je pfimérfeny stav zvére, zejména sparka-
té (srny, jeleni aj.), ktera je v dnes v CR zna&né
pfemnoZend a zpusobuje rozsahlé skody.*

V Ceskeé republice bohuZel stale zabira smrk
témér jednu polovinu plochy lest a pfirod-
nich nebo prirodé blizkych lest je zde asi jen
jedna desetina.®

Lesy jsou tedy svymi vlastnostmi nezastu-
pitelné. Prfesto celi mnoha rizikdm, jako je
odlesfiovani, lesni pozary, skddci a nemoci,
které jsou ¢asto zplsobeny lidskou ¢innos-
ti a zménami klimatu. Tyto hrozby vyZzaduji
celospolecenské Gsili o ochranu a udrzitelné
hospodareni s lesnimi zdroji. Je na kazdém
z nas, aby se za zdravé lesy postavil. Zaji-
mejme se o krajinu kolem nés, vnimejme ji
a pecujme o jeji rozmanitost a pestrost.
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Co vim o lese?

2 Lesni obrazy -
Land Art

3 Funkce lesa

4 Sit Zivota

5 Druhova
pestrost lesa

6 Les — pfirodni
klimatizace

7 Jak les chrani
pldu a cisti
vodu

8 FSC les

9 Zachrante les

10  Reklama na les

LES

asociace a prace
s pracovni list

venkovni

kreativni tvoreni

brainwalking/
prizkum
v terénu

hra

badatelska
c¢innost, prace
s aplikaci

a pracovni list

badatelska
c¢innost,
mérfeni a prace
s pracovni list
pokus, prace

s pracovni list

video, vytvarné
zpracovani

prace s textem,
obrazky, vyroky

kreativni tvoreni

na zaver

uvedeni do
tématu les

tvofeni a napojeni

se na les, druhova
pestrost

funkce lesa

provazanost
vztahd
v ekosystému

zkoumani
biodiverzity lesa

schopnost zelené
chladit své okoli

badani
s pochopenim
dllezZitosti lesa

charakteristika
trvale
udrzitelného
lesnictvi (FSC)

seznameni
s kdrovcem
a tématem
kGrovcové
kalamity

reklama na les -
kreativita

40

20+90

a vice

30

90

100 -
projektovy
den

30

140

45

60

uvniti/venku

venku 106
uvniti/venku 107
uvnitf/venku 108
venku 110
venku 111
uvnitf/venku 112
uvniti/venku 114
uvnitf/venku 115
uvniti/venku 118
i 3 KRAJINO
gz (B HLED



Aktivita uvede Zaky do tématu LES. Zjisti, co pro né les znamena a co o ném védi. Doplni
si zakladni informace o ¢eskych lesich.

40 min.

pracovni list Lesy v CR do skupin, tuzky, jedna pfirodnina na posilani (3iska,
kastan), u venkovni varianty mozno podsedaky

Zaci mohou jit do lesa nebo Ize aktivitu uskuteénit ve t¥idé. Sednou/stoupnou
si do kruhu a pedagog se zepta: Co pro vds znamend les? Zaci odpovidaji jen kratce, slovem,
jednou vétou. Pokud se k zahajeni krouzku nikdo nema, prolomi ledy jako prvni pedagog. Dale
pokracuji zaci postupné v kruhu, mluvi ten, kdo ma predmét z lesa (napf. Sisku).

Dalsi otdzka do kruhu je: Co vim o lese? Zamérime se na ten ¢esky. Pedagog muize déat ndpoveé-
du: jaké lesy v CR mame, jaky si zaci mysli, Ze je jejich stav, co jim $kodi apod. Necha jim chvili
na zamysleni, poté opét posle SiSku. Kazdy mudzZe néco fict, ale nemusi. Neni tfeba v tuhle
chvili karigovat chyby. Pokud mate pocit, Ze ZdkGim by druhé kolo prislo uz trapné, je mozné ho
vynechat nebo zvolit psani na listecky s tim, Ze se nasledné daji doprostfed, zamichaji a kazdy
Zak precte néjaky vybrany.

Pak se zaci rozdéli do dvojic a pracuji s pracovnim listem. Ten na konci spolu s pedagogem
zodpovi a pfipadné spole¢né opravi i informace z Gvodniho krouzku:

pravné odpovédi®:
. b

S
1
2. ¢

3. b) jen 10 % nasich lesu je pFirodé blizkych
4

5

~—

. smrk 47, borovice 16, buk 9,5, dub 8 %

. monokultura, jde o porost tvoreny pouze jednim druhem, v tomto pfipadé smrkem (ostatni
maji podil do 10 %), dalsi znaky: témeéf nema bylinné patro, nestabilni, mala biodiverzita,
nachylné k napadeni s$kidci nebo ke kalamitdm
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Zcitlivéni v{¢i pFirodé - 7aci se propoji s lesem tvorbou lesni mandaly z pfirodnin. Zaci se
zamysli nad celkovou biodiverzitou v lese.

40 min.

obrazek mandaly pro inspiraci (viz pracovni list), fotoaparat/mobilni telefon na
zvécnéni vytvor(

Je dobré se predem zamyslet nad mistem kondni aktivity a oveéfFit,
zda v lese najdeme to, co potfebujeme. Zajimava varianta mize byt na rozhrani dvou typu lesa
(tfeba monokulturou a smisenym lesem) a vytvorené skupiny Zaka poslat do rdznych typu lesa.
Zaky v monokultufe je ale dobré pfedem povzbudit a fict jim, Ze pfed sebou maji trochu ofigek.

Také doporucujeme domluvit si na za¢atku pravidlo, Ze pfi hledani pfirodnin musi byt zZaci pe-
dagogovi na dohled.

Aktivitu je nejlepsi uskutecnit v lese, alternativné lze i na Skolni zahradé ¢i ve vét-
&im parku. Zaci budou mit za kol vytvofit svou lesni mandalu. NejdFive se pedagog ujisti, Zze
véichni védi, co je mandala, a radé&ji ukaze véem priklady mandal z pracovniho listu. Zaci se roz-
déli do skupin maximalné po 4, vic uz by si jich vzajemné prekazelo. Skupiny si najdou misto,
kde jim je pfijemné a které poskytuje rovnou plochu. Pak uz zbyva jen dat ¢asovy limit, napf.
30 minut, a nechat Zaky tvofrit. Je dobré je upozornit, Ze nejde o soutéz o nejhez& mandalu,
hlavni je si tvofeni spolecné uzit.

Pokud budou Zaci chtit, hotové mandaly si vyfotte a mizete s nimi vyzdobit tFidu.

Jak se vam spolupracovalo ve skupindch? Museli jste si nastavit néjaka pravidla?
Komu se tvofila mandala tézko? Komu slo tvoreni lehce a samo? Cim si myslite, Ze to bylo?

Pedagog Zaky pomoci otdzek navede na rozdily mezi lesem s malo druhy a pestrym zdravym
lesem. V pestrém zdravém lese se mandala tvofi snadnéji, protoze je tam dostatek pfirodnin
(vice druhtd stromd, vice plodd, bohatsi bylinné patro, tim padem je tam i vic Zivo€ichl oproti
napf. smrkové monokulture, kde bylinné patro prakticky chybi).

V pfipadé, Ze se vam povedlo délat mandaly ve dvou typech lesa, budete to mit snazsi: Mdte

nasli nejvic prirodnin? Cim je tato bohatost zpisobena? Kde bude asi vic ZivocichG?

Ujistéte se, Ze Zaci pfi landartové tvorbé nenarusi
Zivotni prostor Zivocichd ¢i rostlin, které se v lokalité vyskytuiji.
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Zaci poznavaji a popisuji funkce lesa pfimo v terénu. Pozoruji véechny prvky a déje, zapojuji
smysly, zvySuji senzitivitu vici prirodnimu prostredi.

Brainwalking
20 min.
tabule / venku karton, papiry a potfeby na psani

Ucitel se na Uvod zeptd: Jaky vyznam ma les? (pro nds, krajinu, Zivocichy...)
Pomoci metody Brainwalking sesbird odpovédi a ndpady zak({. Jde o metodu podobnou brain-

stormingu, ale Ucinnéjsi, protoze dava prostor i méné aktivnim, tissim studentlm, zapojuje télo
a rozproudi energii.

Zaci pracuji samostatné, na papir si napisi své napady, pedagog uvede ¢asovy limit,
napf. 3 minuty. Zaci pak vstanou, projdou se po tFidé a na pokyn pedagoga si sednou na jiné
misto, na svém misté nechaji papir s odpovédmi a pokracuji dalsi tfi minuty v dopliiovani ndpadul
nékoho jiného. Stejnym zplsobem se vyméni jesté jednou. Ve findle se vSechny napady sepisou
(stejné se slouci), stejné jako u klasického brainstormingu na tabuli/karton. Ke vSem napaddm
pridéd pedagog seznam funkci (viz niZze) a nechd studenty, at prifadi ndpady z brainwalkingu
k pFislusné funkci lesa.

1. Produkéni: produkuje dievo, slouzi myslivedm
2. Mimoprodukéni:

2a Ekologicka /environmentalni

2b Rekreaéni

2c Klimaticka

2d Pldoochranna

2e Vodohospodarska

2f Krajinotvorna

2g Zdravotni

v
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90 min.
pracovni list Funkce lesa, tuzka, podlozka pro psani v terénu

Pedagog se vydd s zaky na prdzkum lesa, k dispozici md zdznamovy arch z pracov-
niho listu Funkce lesa, Ukolem Zak(d bude popsat funkce lesa pfimo v terénu.

Les poskytuje nejen lidem mnoho produktid a sluZzeb. Prochdzej lesem a bud vnima-
vy ke svému okoli, ke vSemu, co vidi$ a citiS. Zaroven premyslej, jaky produkt nebo funkci lesa
praveé pozorujes nebo zazivas. Zjisténé zaznac nebo zapis do archu.

Jak se vam v lese pozorovalo? Bylo to naro¢né? Prekvapilo vas néco?
PrevaZovala podle vds néjaka funkce lesa nad jinymi? Jakou funkci byste jako majitelé lesa cCi
hospoddfi upfednostriovali vy?

Zaci porozumi fungovani lesniho ekosystému - vzajemnému propojeni, sloZitosti, vyméné
a kolobé&hu latek, rozvijeji mysleni v souvislostech. Zaci rozvijeji spolupraci, soustifedéni a glo-
balni empatii.

Pedagog prinese s sebou do Skoly ofisky nebo jiné lesni plody a s chu-
ti je zacne jist, nabidne ostatnim. Spolec¢né zamysleni, co vSechno predchazelo tomu, nez si ma-
7eme v lese utrhnout tfeba zrovna ten ofisek. Zaci hledaji souvislosti, posloupnosti: plida, voda,
opylovadi, teplo...

30 min.

klubko viny/provéazku, ndzky, volitelné: velky papir/karton, volné papiry na kres-
leni, lepidlo, pastelky, fix

Zaci utvori s pedagogem kruh. Pedagog se posléze zepta 73k, co si vybavi, kdyz
slysi pojem ekosystém? Co si pod tim slivkem predstavuji? Pedagog Zaky vyzve, at si vzpo-
menou na vse, co se jiz o ekosystému ucili nebo co slyseli. Vyslechne zaky, doplni a shrne
spravné odpovédi.

Pedagog ukaze zakdm klubko, které drzi v ruce a fekne, Ze spolec¢né vsichni vytvori sit pfed-
stavujici lesni ekosystém. VIdkno bude pfedstavovat vazbu mezi jednotlivymi organismy. Pro
rozproudéni hry za€ne a fekne, zZe pfedstavuje napf. sovu. Zepta se, ¢im se sova Zivi? Co po-
tfebuje k Zivotu? A uvede pfiklad (strom k hnizdéni). Zakovi, ktery prvni odpovi na nékterou
z otazek, Ze napf. hraboSem, hodi klubko. Ten si provézek zahakne za ukazovacek (heomotava
cely prst). A polozi dalsi otdzku - co potfebuje k Zivotu hrabos? Ten, kdo odpovi cokoli, co se
tykd hrabose (noru, vodu, teplo...), je dalsim, kdo chytne klubko a zahakne provazek za uka-
zovacek. A kdo vymysli dalsi otdzku, kterd s nim souvisi - napf. z ¢eho pije vodu? Klubko tak
putuje mezi zaky, az je kazdy zapreden do sité Zivota - ekosystému (nevadi, pokud je nékdo
zapleten dvakrat).
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Po zasitovani celého ekosystému Fekne pedagog, Ze néktery z ¢lankd ekosystému vypadl (napf.
strom pokaceli téZafi, voda vyschla v suchém horkém [été atp.) a v tom misté prestfihne pro-
vazek, dany Zak vymota svij prst. Zarover kazdy, kdo uvolnény provazek uciti, je ztrdtou néjak
zasazen a provazek taktéz pusti. To se opakuje, dokud ztratu jednoho &lena nepociti vSichni
v ekosystému.

Zaver aktivity: Vsichni jsme na jedné lodi, jakakoli tjma nebo naruseni jedné &asti eko-
systému postihne cely ekosystém, a tedy nas vsechny. To plati i pro tzv. ,Skddce” a ,plevel”.
Krasnym prikladem je napf. denni motyl modrések bahenni (viz infotext pro pedagoga nize).

Nasledné mize pedagog vyzvat Zaky, aby kazdy na papir nakreslil (pfipadné i napsal), kym
v ekosystému byl. Listky vystfihnéte a nalepte je na spolec¢ny velky papir/karton a propojte

jednotlivé obrazky vazbami. Dopliite pak jakékoli dalsi Zivocichy, rostliny, neZivou pfirodu, ktera
vas k lesnimu ekosystému napadne.

Reflexe: Koho ztréta nékoho/nééeho v ekosystému nebo jeho zhrouceni zasdhla? Pro¢? Koho
se nedotkla? Pro¢? Jaké pocity v sobé Zaci po hfe vnimaji? Co Ize délat na podporu udrZitelného
ekosystému? Funguji takové vazby i jinde mimo les?

Infotext pro pedagoga

Cyklus modraska bahenniho

Samice klade v pribéhu |éta do plné rozvitych kvétenstvi krvavce totenu obvykle dvé az tfi
vajictka, ze kterych se asi po tydnu lihnou housenky. Housenka modréaska je velmi drobna a po
vylihnuti se zivi kratkou dobu, cca dva az tfi tydny, na kvétech krvavce. Po uplynuti této doby
housenky padaji na zem, kde bezbranné lezi a ¢ekaji, az budou objeveny délnicemi mravencl
Zahavych. V pfipadé, Ze housenku odnese jiny druh mravencd nebo neni nalezena mravenci
vlibec, housenka uhyne. Housenky béhem cekani vylucuji ze zadecku smés cukrd a amino-
kyselin, které jsou velmi podobné feromontm, které produkuji larvy mravence. Tvar a viné
feromonu housenky mravence natolik zmatou, Ze je odnesou mezi své vlastni potomstvo
do mravenisté, kde se larva modraska za¢ne od podzimu do nasledujiciho [éta Zivit larvami
hostitelskych mravencd, popfipadé je dokrmovana mravencimi délnicemi. Zacatkem léta se
housenky zakukli a po vylihnuti uz kuklu opousti dospély motyl.

mortakty (0)
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Zaci prozkoumaji a zaznamenaji druhovou rozmanitost na uré¢itém Gseku lesniho eko-
systému.

90 min.

pracovni list Druhové slozZeni lesa, tuzka, metr, provazek, mobilni telefon s apli-
kaci do kazdé skupiny

K této aktivité je potfeba mobilni telefon s daty a stazenou aplikaci. Je tedy
dobré se dopfedu domluvit na pravidlech, jak k tomu pfistoupit.

Ucitel se s zaky vyda na prazkum lesa. Zaci se rozdéli do skupin po 2-3 Z4cich a vy-
berou si misto, které budou detailnéji zkoumat. Vhodné je vybrat rdzna mista v €asti lesa, jak
pestrejsi, tak méné pestra, aby bylo co porovnavat. Ukolem 7aka je vyméfFit si ¢tverec o velikosti
priblizné 3 x 3 metry a ohranicit jej provdzkem nebo jej vytycit jinym zplsobem. V tomto ¢tverci
zkusi urc€it co nejvice druhl rostlin, zvifat i hub. K ur€ovani druhl mohou pouzit svoje znalosti,
znalosti ucitele a jeden smart mobilni telefon, ktery maji k dispozici. V telefonu je dobré mit apli-
kaci pro ur€eni druhl (napf. volné dostupnou aplikaci Seek od iNaturalist), pomoci které jdou po-
mérné dobFe uréit druhy hmyzu i rostlin, zvla$t&, pokud ndm staéi rodové jméno. Zaci by si méli
vsimat i hub, mechid a pobytovych stop zvifat. Ur¢ené druhy zaznamenaji do pracovniho listu.

Zhodnoceni stanovisté z pracovniho listu je moZné provést formou diskuse mezi viemi G¢ast-
niky programu.

Kolik druhd jste ve vasem ¢tverci zaznamenali? Kolik druhd rostlin? Zivocichd? Nasel
nékdo néjakou pobytovou stopu? Prijde vam pocet druhi nizky ¢&i vysoky? Jak by to asi dopadlo
na louce? Nebo ve smrkovém lese? Prekvapilo vds néco pfi pozorovani?
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Zaci porozumi, jak les ovliviiuje klima ve svém okoli. Odhaduji, mé&fi a na zakladé ziskanych
dat vyvozuji zaveéry.

Podminka Gspésnosti! Je tfeba, aby ten den bylo pomérné teplo a svitilo alespor ¢astecné
slunce.

40 min.
pracovni list, tuzka

Zaci v terénu zmapuji, jaké jsou pocitové teplotni rozdily v rdiznych prostiedich. Nasledné porov-
naji své pocity z nezastinéné zpevnéné plochy (chodniku, silnice, hfisté), z nezastinéné prirodni
plochy (louka, pole), z umélého zastinéni (slunecnik, stin pod stfiSkou) a z pfirodniho zastinéni
(v lese, parku, zahradé).

Zaci se vydaji do terénu v okoli §koly a vyhledaji rizna mista dle zadani, klidné si je
mohou pfedem promyslet za domaci ukol. Nejdfive pracuji samostatné, vnimaji na rdznych mis-
tech teplotu na svém téle, na obleceni a pozoruji teplotni rozdily. Odvazlivci si mohou i sundat
boty. Je tfeba na kazdém misté pobyt alespof 2-5 minut a soustfedit se na pocity, které mista
v Zacich vzbuzuji. Pak se rozdéli do dvojic a svoje prozitky spole€né zapisi do tabulky v PL. Na
konci probéhne diskuse vSech s ucitelem. Ten v této ¢asti necha prostor pro vyjadreni zakd, ne-
koriguje jejich odpovédi, snazi se spis podnitit zdjem a motivaci student(.

Shodli jste se ve dvojicich na svych pocitech? Kde vam bylo nejprijemné;ji?
Cim myslite, Ze to bylo zplisobeno? Kde jste se necitili prilis dobre? Vnimali jste rozdil mezi stinem

strisky a stinem koruny lesa? Dokdzali byste odhadnout, jaky teplotni rozdil byl mezi oslunénym
zpevnénym povrchem a stinem pod stromem? Pojdme si to ovérit v druhé casti aktivity!

40 min (cca 120 min s evaporaci)
venkovni teploméry, vihkoméry (pokud jsou k dispozici ve Skole), tuzka, pracovni list

Zaci se rozdéli do skupin po 3-4 a dostanou ukol zméFit a zapsat teplotu a vlhkost
na vsech typech mist, které zkousSeli v predchozi kapitole pocitové. (Teplomér pii méreni idealné
polozte, aby se zamezilo vlivu teploty téla.) Namérené hodnoty studenti porovnaji a zkusi zd@-
vodnit vysledky. Poté nasleduje spolecna diskuze nad vysledky.

Pokud je na aktivitu vice ¢asu, Ize prozkoumat i evaporaci (vypar z volné hladiny). Zaci potiebuji
vSech naliji stejné mnoZstvi vody a oznaci hladinu ryskou. Po hodiné (Iépe po dvou) zméfi, kolik
vody se na danych mistech vypafilo. Pfi €ekani na vysledky evaporace je mozné zacit pracovat
na nasledujici ¢asti aktivity Nova zelef v okoli Skoly nebo |ze stihnout celou nasledujici aktivitu
Jak les chrani pldu a cisti vodu.

Odpovidalo vase méreni predchozim pocitim? Prekvapily vds rozdily v teplotdch
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mezi jednotlivymi stanovisti? Cim si myslite, Ze to bylo zplisobeno? Které z mérenych prostredi

zadrZi nejvice vody? Co si odndsite za nejdileZitéjsi poznatek? Jak se vam spolupracovalo v tymu?

Zaci si prosli okoli 8koly a za¢ali uvazovat o tom, jak teplota a zelefi ovliviiuji
jejich pocity a celkovou pohodu. Nékoho z nich pfi tom mozZna napadlo, co by se v okoli Skoly
mohlo zménit k lepsimu, aby tam vSem bylo za horka pfijemnéji. Bylo by mozné nékde navrh-
nout néjaké nové zelené plochy, aleje podél cesty apod., které by poskytovaly svému okoli
vétsi stin a chlad?

Zaci mohou nakreslit plan s misty nové zelené v okoli $koly nebo mohou své napady zakreslit
do predem pfipravené vytisknuté mapy okoli Skoly. Pokud se do navrhu studenti vice ponofi, je
mozné pojmout téma vice do hloubky, zjistit vlastniky navrzenych ploch a prezentovat jim pak
svQj navrh nebo ho zkusit po domluvé prezentovat na obecnim/méstském Gradu.

Podobny, souvisejici pokus naleznete na str. 88 v kapitole Pida v pokusech s erozi.

Ziskani predstavy, jak padni pokryv (rostliny, stromy, mech, opad...) chrani padu pred erozi
a pomaha cistit vodu.

30 min.

4 plastové lahve, n(z, nGzky, provazek, trocha pady, listova hrabanka (vrs-
tva spadaného listi pod stromy v¢. hlubsi tlejici vrstvy), mechovy polstéf, voda, sklenice/
konvicka, pracovni list

Pripravte silahve. Ze dvou lahvi ufiznéte ¢ast stény dle obrazku nize. Ze zbyvajicich
dvou lahvi odstfihnéte/odfiznéte spodni ¢asti, které pouzijete jako nadobky na jimani vytékajici
vody. Udélejte pfi hornim okraji vzniklé nadobky 2 otvory, jimiz proviéknete provazek, ktery
poslouZi k zavéSeni nadobky na hrdlo lahve se substratem. Lahve s ufiznutym bokem si poloZte
na lezato a napliite pddou pod Grove hrdla (aby substrédt nezasahoval do odtokového otvoru).
Umistéte lahve na okraj stolu, aby hrdla precnivala pfes okraj a zajistéte lahve po bocich tak,
aby se nekutalely. Do prvni lahve umistéte pddu, na ni navrstvéte listovou hrabanku a navrch
poloZzte mechovy polstéar (nazapomerite ponechat odtokovy otvor volny). V druhé lahvi ponech-
te samotnou pudu, ¢imz demonstrujete obnazenou pldu, napf. zorané pole, paddu v kukufi¢ném
poli atp. AZ budete mit vSe pfipravené, zkuste s Zaky odhadnout, jaka bude z obou lahvi po naliti
sklenice vody na padu vytékat voda. Zkuste zaznamenat odstin i sytost barvy do zéznamového
archu v pracovnim listu. Poté mzZete zahdjit experiment. Nalijte pomalu na oba substraty stej-
né mnozstvi vody a sledujte barvu vytékajici vody.
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Je barva vytékajici vody z obou lahvi stejna?

2 obdélnikové misky (podkvétniky) velikosti cca 30%15 c¢cm, 2 konvi¢ky/pet la-
hve, 2 misky na odtékajici vodu, pfirodniny: hlina, hrabanka, mech, pracovni list, podlozka na
psani, tuzka

Zaci naplni podkvétniky paddou, jeden nechaji bez pokryvu, u druhého pokryji padu
hrabankou a mechem. Nad druhym kvétnikem by navic bylo idealni mit asistenta drziciho olisté-
nou vétvicku predstavujici strom. Poté podkvétniky podepfeme napf. polinkem jako na fotogra-
fii @ pod né polozime Cisté misky.

Co myslite, Ze se stane s vodou, kterd se privali jako silny dést
na poli a v lese?

Zaci vymysli hypotézu, mGze jich byt vic a kazdy si tu, se kterou souzni, zaznamena do pracov-
niho listu.

Poté dva Zaci naliji stejné mnozstvi vody stejné rychle na horni okraj misek pole (u misky s po-
kryvem lije Z3k i pFes vétvicku) a spole¢né reflektuji, co se stalo. Na poli voda odtekla rychleji,
pretekla pfes okraj a dokonce s sebou vzala i néjakou pldu - voda je zakalend = eroze. V lese se
vsechna voda vsékla do pldy. A pokud pretekla, nevzala s sebou tolik pddnich ¢astic.

Rostliny, které na pGdé ros-
tou, chrani pldu pred erozi. To znamend, Ze bréani jejimu znehodnoceni a odnosu vodou i vé-
trem. Zarover také pomahaji vodu udrzet ¢istou. Cim hustéi je rostlinny pokryv, tim vice je ptda
chrdnéna. V lese navic silu desté tlumi listy stromd samotnych.

Nékteré rostliny a houby umi vycistit z vody a pldy i chemické latky. Toho se vyuzivad napr.
v kofenovych Cistirnach vody. V pfirodé to umi napf. rakosi, orobinec €i hliva.

Lisila se barva vody v obou experimentech? Proc? Je dilezZité, aby na padé rostly
rostliny a stromy? Co se déje pri prudkém desti nebo silném vétru s pddou na poli, které je Cerstvé
zorané, nebo kde roste napr. kukurice?

Infotext: Eroze a pidni pokryv

Pri prudkém desti se ptda rychle méni v blativou kasi, kterou voda odndsi do nejblizsiho po-
toka. Kolik ptdy odtece, zavisi na tom, zda je plda obnaZena (napf. po zordni, sklizni), nebo
jestli na ni roste trava, kere ¢i stromy. Destové kapky pfi paddu k zemi nabiraji velkou rychlost
a mohou byt velmi tvrdé. S kazdym dopadem kapky na plidu se do vzduchu vymrsti trocha
pldy. Pri vSech kapkach je to pak hodné velké mnoZzstvi pady. Pokud je plda kryta travou, je
¢astecné chranéna. Jsou-li na ni stromy, je to pro plidu mnohem lepsi. Kapky se prfed dopa-
dem na zem rozbiji a roztfisti o listy a vétve stroma, po kterych pak uz pomalu stékaji a od-
kapdvaji. V lese navic pddu pokryva a chrani spadané a rozkladajici se listi/jehli¢i nebo mech.
V takovém prostredi voda zasakuje pomalu a plida zlstdva na svém misté.’
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Zaci znaji princip trvale udrZitelného lesniho hospodafeni FSC, umi rozeznat rozdily mezi
béznym hospodarenim a FSC, voli Setrné spotrebitelské chovani.

Jiz vime, Ze pokud chceme zdravé a odolné lesy, je tieba v nich Setrné
hospodafrit. Jak ale mUze normalni smrtelnik ovlivnit zplsob hospodareni v lesich? Kazdy z nés
si mOze ddat pozor na to, co kupuje. Pokud chceme nakupovat zodpovédné, vybirejme produkty
s certifikaci FSC. Znacka a certifikat FSC® (Forest Stewardship Council) zarucuje, Ze dfevo, ze
kterého byl produkt vyroben, nebylo vytéZzeno nelegalné a pochézi z les obhospodarovanych
Setrnym Ci pfirodé blizkym zplGsobem, ve kterém jsou dodrzovany pfisné environmentalni a so-
cidlni pozadavky. Znacka FSC® na vyrobku znamen3d, Ze svym nadkupem pomahate chranit lesy
a podporujete Setrné, odpovédné ¢i prirodé blizké hospodareni, diky kterému jsou nase lesy
stabilnéjsi, zdravéjsi, maji pfirozenou druhovou skladbu a lépe odolavaji negativnim nasledkdm
klimatickych zmén.®

az 50 min. (s posterem)

PC, dataprojektor, platno, seSity/papir, text s deseti zelenymi pravidly FSC pro
ucitele + logo FSC, vétsi karton ¢i tvrdy papir

Zaci se na zakladé videi z projektu Mysli na lesy (dostupné z https:/myslinalesy.cz/
videa/10) seznadmi s ¢asti konceptu trvale udrzitelného hospodareni v lesich. Zpévék Tomas Klus
vede rozhovory s lesniky hospodaficimi timto zplsobem nebo s vyrobci, ktefi vyrdbéji vyrobky
ze dieva s logem FSC.

Videa jsou ¢tyfi (jedno cca na 10 min.). Pedagog si zvoli, ktery dil pustit:
1. dil: O udrzitelném hospodareni v lese (s Danielem Pitkem)

2. dil: O kdrovci a monokulturach, o pfirozené obnové lesa

3. dil: O FSC hospodareni

4. dil: O vyrobcich z FSC dfeva

Z&ci si sami délaji poznamky a snaZi se ve videu zachytit daleZita pravidla a doporuéeni udrzi-
telného hospodareni a poznamenaji si je. Spolecné je pak napisi na tabuli/karton. Ucitel je mize
pomoci upravit podle zelenych pravidel nebo Zaky doplnit. V této chvili ale neni nutné mit cely
vycet pravidel, jde o to naznacit smeér, kterym se ubirame.

Zaci se nasledné mohou rozdélit do skupin, kazda skupina si vybere jedno pravidlo ¢ doporuéeni
o udrzitelném hospodareni a vytvofi k nému jednoduchy poster.
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50 min.

Vytisknuté karticky FSC stavebnice z pracovniho listu s feSenim pro pedagoga
(2 barevné odlisené sady)

Aktivitu |ze realizovat jak ve tfidé, tak pfimo v lese. Rozstfihané karti¢cky pedagog
umisti na rdznd mista ve tfidé nebo na stromy ¢i kefe v lese. Zaci pracuji ve dvou skupinach
a jejich tkolem je vybrat karti¢ky s pravidly, které musi lesnik ¢i majitel lesa v lese dodrZovat.
Ucitel miZe napovédét, Ze zasady udrzitelného hospodareni obsahuje jen polovina karticek.
Kazdd skupina vybere ty karticky, které jsou podle nich spravné, a na karton/velky papir podle
nich ztvarni/namaluje udrzitelny les. Vybrané karticky mohou Z3aci nalepit ke konkrétnim jevim
v lese. Pokud nejsou ve skupiné zadni umélecky naladéni Zaci, |lze samoziejmé ztvarnit les sche-
maticky a jednoduse, to vibec nevadi.

Pedagog si nakonec oba lesy prohlédne a zhodnoti, zda je mozné udélit jim certifikaci. Ukaze
zaklm deset zelenych pravidel a vede s Zaky diskusi o udrzitelném hospodareni.

A ted je to na vas! V&imejte si pfi nakupovani vyrobkd ze dieva loga FSC. Sifte své
védomosti dal! Vysvétlujte svym rodicdm a znamym vyznam loga FSC.

Znali jste certifikaci FSC? Bylo tézké rozhodnout, které karticky vybrat? Jak se vam
spolupracovalo ve skupiné? Museli jste si vytvorit néjaké pravidlo? Napadd vds jesté jiny zplsob,
jak vy sami miZete podporit trvale udrZitelné hospodareni v lesich CR?

Zaci porozumi tomu, pro¢ karovec znicil nékteré ceské lesy a jak tomu predchazet.
45 min.

Vytisknuté ukoly z pracovniho listu pro skupiny s obrazky a texty, papiry, psaci
potieby, pastelky, podlozky na psani (venku)

Nachazite se v lese, ktery neni pfilis druhové pestry. Vétsinu jeho stro-
muU tvofi smrky, sem tam zahlédnete borovici a misty se zabéla statecnd bfiza. JiZ témeér ¢tvrt
roku tu neprdelo a obcas zde silné fouka vitr. Velkd €ast lesa je vykadcena a vy stojite na kraji
rozsahlé holiny plné parezl, kam nelUprosné pafi slunce. Stromy na kraji holiny jsou ¢astec¢né
vyvracené a v rohu lezi hromada klad s oloupanou kdrou. Co se tu proboha stalo? Za to mize
KUROVEC! Ale je to opravdu tak?

Ukol je mozné plnit ve tfidé nebo pfimo nékde ve smrkovém lese za pfijemného po-
¢asi. Zaci se rozdéli do tii skupin a kazda dostane svij tkol. AZ Gkoly splni, kazda skupina kratce
predstavi ostatnim zakdm ze tfidy, co se o kdrovci dozvédéli. Pokud ukoly plnite v lese, rovnou
zkuste najit i napadeny strom, holinu, odloupnutou kiru s chodbi¢kami apod.
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Vzpomeiite si, jak se brouk doopravdy a spravné jmenuje:

Odpovéd: LykoZzrout (smrkovy)

Seznamte se s Zivotnim cyklem kdrovce v nasledujicim textu a pak jej spole¢né zkuste
schematicky znazornit/nakreslit, abyste pak mohli cyklus popsat ostatnim zakdm ze tfidy.
Klidné jej zjednoduste.

Jak poznéate, Ze je strom napadeny klrovcem?

Odpovéd: Nejdrive podle drobnych pilinek, tzv. ,drtinek”, které kdrovci hlodajici chodbu vyhazuji
ven a které se pak zachycuji na kire nebo lezi okolo kmene, na kire jsou i kapi¢ky pryskyfice.
Pozdéji najdeme chodbicky pod kirou ve tvaru per, oloupanou kiru, az je strom celkové suchy,
do rezava."?

Vyberte z uvedeného, pro¢ klirovec nici pravé smrkové lesy? Spravné je jen polovina tvrzeni.
Nepravdivé vyroky zkuste upravit tak, aby platily.

Smrk nepatfi do nizin, tudiZ neni prizpisoben zdejSim podminkdm a ¢asto byva oslabeny.
Koreny smrku dosahnou velice hluboko do zemé a pravé toho kidrovec vyuziva k jeho osid-
leni. (moznd uprava: Kofeny smrku jsou velice mélké, nedosdhnou hluboko pro podzemni
vodu, proto je smrk snadno oslaben delSimi obdobimi sucha.)

Smrkové lesy patfi mezi monokulturni lesy, tzn. Ze minimalné 90 % lesa tvofi smrk a maxi-
malné 10 % piimés jinych stromuy, a navic zde rostou jedinci stejného stafi.

Ve smrkovych lesich Zije mnoho zvifat a kdrovec je velmi socidlni hmyz a velkd spole¢nost
mu vyhovuje. (moZna Gprava: Biodiverzita smrkovych lest je velice nizka.)

Karovec si déléd dlouhé rovné chodby, a proto mu vyhovuje mnoho rovnych vysokych stro-
mu vedle sebe. (mozna Uprava: Kdrovec si déla chodbicky ve tvaru per a osidluje pfedevsim
oslabené kusy stroma.)

V jednodruhovych lesich neni vysokd druhova rozmanitost, a tak tam ani klirovec nenarazi
na mnoho svych pfirozenych nepratel.

Ve smrkovych lesich je velmi bohaté bylinné patro, kterym kidrovec pfipadné plni svij nena-
sytny Zaludek, kdyZz nema dostatek lyka. (mozna Gprava: Ve smrkovych lesich neni témér
Zzadny podrost a lykoZrout rostliny neji.)

Kdrovec ni¢i smrky nad 60 let véku kvali priméru kmene, proto mu stejnovéké starsi lesy
naramné vyhovuiji.

Seznamte zbytek tfidy se ziskanymi poznatky z obou Gkoll a pre¢téte i opravené vyroky.

Odpovéd: spravné 1., 3., 6., 8.
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Jak se zdravy strom pred klrovcem brani? Zkuste vymyslet a popsat, jak obrana funguje.
- ndpovéda: Clovéce, tymédsaleS ___U, Ze se u tebe klirovec zabydlel.

Odpovéd: Brouky, ktefi se pokousSeji zavrtat pod klru, zaléva strom pryskyfici, kterd je v siti ka-
nalkd a kapes. Pokud se lykoZrout zakousne pfimo do takového zdsobniku, zéhy je zcela zalepen
a umird. Stromy, které se jednou Uspésné ubrani, dokazou sit pryskyfi¢nych kanalkl zahustit
a zachovat si ji po cely Zivot. Klrovci poznaji takové stromy podle viné."

Nejlepsi obranou proti kldrovci je ale prevence. Vyber obrézek lesa, ktery bude nejen klrovci
odolny:

Odpovéd: Les pestry, mnohodruhovy a mnohovéky s pestrym bylinnym patrem a se stromy,
které jsou vhodné do mistnich podminek, i vétsi zivocisna biodiverzita - predatofi klrovce.

Jak se vam spolupracovalo ve skupiné? Jaky madte pocit z prezentace ostatnim?
Dozvédéli jste se o kdrovci néco nového? Prekvapilo vds néco? A miZe tedy za Ceské znicené
smrkové lesy opravdu jen kidrovec?

Shrnujici video, které je dobré pustit si po splnéni Ukolu, nebo pozdéji v hodiné biologie pro pfi-
pomenuti (cca 2 min.):
https://edu.ceskatelevize.cz/video/7193-kurovec-v-dnesnim-smrkovem-lese’?

Obdobné je mozné pustit i obsahlejsi video z minisérie Mysli na lesy: 2. dil: O kdrovci a monokul-
turach, o prirozené obnové lesa (cca 10 min.)
https://myslinalesy.cz/videa/myslinalesy-2-dil /'3

Za zhlédnuti stoji i video o lesnim zalu s détmi a mladymi lidmi na Vysocing, kde bylo zdecimo-
vano velké mnozstvi lesd. (cca 23 min.)
https://edu.ceskatelevize.cz/video/15838-dokument-lesni-zal'™

Z ekologického hlediska patfi v lesich lykoZrout mezi klicové druhy, nebot pfi béznych pocetnos-
tech svym pfirozenym plsobenim vytvafi v lese malé mezery a tim zvysSuje strukturalni rozma-
nitost a biodiverzitu.
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10. Reklama na les

CII: Kreativné uzavfit téma les.

Cas: 60 min.

Postup: papir, kreslici potfeby, mobilni telefon na natéceni videa, pocitac

Zadani: Zaci se stali témef odborniky na les! Védi, co vdechno ndm les dav3, jak o n&j sprav-
né pecovat a pred ¢im ho chranit. Jako zavérecny Ukol pro rozlouceni s touto kapitolou dostanou
za ukol vytvorit kratkou reklamu na les. Jejim cilem je sdélit ostatnim, jak moc dalezity pro nas
vSechny les je. Mohou vytvofit kratké video nebo tifeba poutavy plakat s chytlavym &i vtipnym
sloganem. Jde spi$ o ndpad a myslenku neZ o provedeni samotné (to Ize dopilovat i nasledné).
Zaci by idealné méli pracovat ve dvojicich ¢i trojicich. K tvorbé reklamy |ze pouZit i po¢ita¢ a pro-
gramy k tomu uréené (napf. Canva). Zaci mohou klidné vymyslet i jiny typ reklamy a tu vytvofit.
Vytvory si na konci predstavte i si je pustte ve tfidé a témi vizualnimi si tiidu klidné vyzdobte.
Pokud by néktefi zaci méli chut, miZou sva videa a plakaty predstavit i jinym tfidam ¢i se daji
zverejnit na sitich Skoly.

Reflexe: Jak se vdm pracovalo ve skupiné? Trvalo vam dlouho vymyslet, jak reklamu uchopit,
nebo to prislo samo a rychle? Bavilo vas tvorfeni samotné?
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